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「
都
市
」
に
あ
る
希
望

南
ア
フ
リ
カ
現
地
代
表
兼
東
京
事
業
担
当　

渡
辺 

直
子

■
都
市
で
の
活
動
を
再
開

Ｊ
Ｖ
Ｃ
は
九
二
年
よ
り
南
ア
フ
リ

カ
共
和
国
（
以
下
南
ア
）
で
の
活
動

を
開
始
、
約
半
世
紀
続
い
た
ア
パ
ル

ト
ヘ
イ
ト
後
の
南
ア
社
会
の
再
建
に

関
わ
り
、
二
〇
〇
〇
年
代
に
入
っ
て

か
ら
は
、
農
村
で
の
地
域
開
発
に
そ

の
拠
点
を
移
し
て
い
っ
た
。
そ
の
背

景
と
し
て
は
、
国
の
再
建
政
策
か
ら

据
え
置
か
れ
た
農
村
と
い
う
課
題
が

あ
り
、
出
稼
ぎ
社
会
で
あ
る
南
ア
に

お
い
て
農
村
で
の
暮
ら
し
を
安
定
さ

せ
て
い
く
こ
と
は
欠
か
せ
な
い
と
い

う
こ
と
が
あ
っ
た
。
〇
一
年
か
ら
は

東
ケ
ー
プ
州
カ
ラ
地
区
で
の
環
境
保

全
型
農
業
の
普
及
事
業
（
六
ペ
ー
ジ

参
照
）
、
〇
五
年
度
か
ら
は
リ
ン
ポ

ポ
州
の
農
村
で
現
地
Ｎ
Ｇ
Ｏ
と
協
働

で
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ
陽
性
者
支
援
事

業
を
実
施
し
て
い
る
。
こ
れ
ま
で
の

活
動
で
一
貫
し
て
い
る
の
は
、
す
で

に
そ
の
現
場
に
「
あ
る
も
の
」
を
活

か
し
て
生
活
を
改
善
し
て
い
く
こ
と

だ
。
そ
し
て
、
活
動
そ
の
も
の
が
、

人
び
と
が
自
分
た
ち
の
暮
ら
す
環
境

や
文
化
・
伝
統
の
価
値
に
気
付
き
、

自
ら
の
生
き
方
に
誇
り
を
取
り
戻
し

て
い
く
過
程
で
あ
っ
た
、
と
い
う
こ

と
で
あ
る
。
こ
れ
ら
の
活
動
は
こ
の

十
年
を
経
て
、
そ
れ
ぞ
れ
に
成
果
を

あ
げ
て
き
て
い
る
。

し
か
し
一
方
で
、
農
村
に
集
中
し

て
関
わ
る
な
か
で
、
良
く
も
悪
く
も

農
村
に
と
っ
て
の
「
都
市
」
の
存
在

の
大
き
さ
が
見
え
て
き
た
。
環
境
保

全
型
農
業
に
よ
る
生
活
改
善
と
い
う

結
果
が
出
る
ま
で
に
時
間
が
か
か
る

活
動
に
参
加
で
き
る
人
の
多
く
は
、

年
金
や
家
族
の
都
市
へ
の
出
稼
ぎ
に

よ
っ
て
何
ら
か
の
形
で
現
金
収
入
が

あ
る
人
だ
っ
た
。
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ

の
活
動
に
お
い
て
在
宅
介
護
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
活
動
に
集
中
で
き
る
人
に

お
い
て
も
同
様
で
あ
る
。
逆
に
、
活

動
で
関
わ
る
人
た
ち
の
家
族
が
都
市

で
エ
イ
ズ
で
亡
く
な
っ
た
り
、
事
件

に
巻
き
込
ま
れ
る
・
職
を
失
う
こ
と

も
あ
り
、
病
気
や
大
怪
我
を
し
て
出

稼
ぎ
先
か
ら
村
に
戻
っ
て
く
る
ケ
ー

ス
に
も
多
く
出
く
わ
し
た
。

ア
パ
ル
ト
ヘ
イ
ト
下
の
南
ア
で

は
、
黒
人
た
ち
は
様
々
な
差
別
や
移

動
の
制
限
を
受
け
る
と
と
も
に
、
農

業
を
含
む
あ
ら
ゆ
る
生
産
行
為
や
商

売
を
禁
じ
ら
れ
て
い
た
。
加
え
て
税

金
が
課
せ
ら
れ
る
こ
と
で
、
農
村
に

住
む
人
が
農
民
と
し
て
生
き
る
の
で

は
な
く
（
＝
農
業
収
入
を
得
ら
れ
な

い
）、
出
稼
ぎ
を
し
て
現
金
収
入
を

稼
が
ざ
る
を
得
な
い
状
況
が
作
り
出

さ
れ
た
。
こ
れ
が
今
も
社
会
構
造
と

し
て
残
っ
て
お
り
、
農
村
地
域
だ
け

で
は
暮
ら
し
が
成
り
立
た
な
い
よ
う

に
で
き
て
い
る
。
ま
た
、
こ
の
よ
う

な
社
会
・
歴
史
的
背
景
を
受
け
、
南

ア
で
は
現
在
人
口
の
六
割
が
都
市
で

暮
ら
し
て
い
る
。
国
民
の
七
割
が
農

村
に
暮
ら
し
か
つ
そ
の
ほ
と
ん
ど
が

農
民
で
あ
る
一
般
的
な
ア
ジ
ア
の

国
々
と
比
べ
、
そ
の
社
会
構
造
は

ま
っ
た
く
異
な
る
。

こ
れ
ら
の
状
況
を
受
け
て
、
南
ア

の
社
会
の
課
題
を
と
ら
え
て
い
く
に

際
し
て
農
村
の
側
だ
け
に
関
わ
る
こ

と
に
限
界
が
あ
る
の
で
は
と
い
う
認

識
の
下
、
再
び
都
市
に
も
活
動
拠
点

を
置
く
こ
と
に
し
た
。

■
中
学
校
や
家
庭
で
菜
園
を

活
動
は
ハ
ウ
テ
ン
州
に
あ
る
南

ア
最
大
の
都
市
ジ
ョ
ハ
ネ
ス
バ
ー
グ

の
南
西
部
に
あ
る
ソ
ウ
ェ
ト
地
区
と

言
わ
れ
る
旧
黒
人
居
住
地
（
タ
ウ
ン

シ
ッ
プ
）
で
行
な
っ
て
い
る
。
〇
九

年
度
は
調
査
を
兼
ね
た
小
規
模
な
活

動
を
実
施
し
、
今
年
度
よ
り
二
年
間

の
事
業
と
し
て
活
動
を
開
始
し
て
い

る
。
内
容
は
、
地
域
内
の
中
学
校
の

敷
地
を
借
り
て
地
域
住
民
を
対
象
に

化
学
肥
料
や
農
薬
を
使
わ
な
い
持
続

的
農
業
の
研
修
を
実
施
し
て
い
る
。

過
去
の
活
動
と
同
様
「
あ
る
も
の
」

を
活
か
し
た
内
容
で
、
い
ず
れ
Ｊ
Ｖ

Ｃ
が
い
な
く
な
っ
た
後
に
も
参
加
者

た
ち
だ
け
で
実
践
を
継
続
し
て
い
け

る
方
法
を
取
り
入
れ
て
い
る
。
活
動

開
始
か
ら
一
年
が
経
ち
、
少
し
ず
つ

成
果
が
見
え
始
め
て
い
る
。
学
校
菜

園
で
は
、
自
家
消
費
分
に
プ
ラ
ス
し

特集

JVC の活動の柱のひとつである地域開発において、これまではその活動のほとんどが

農村での暮らしを良くすることに焦点をあててきた。一方で、石油をはじめとする天然

資源は枯渇し始め、「新自由主義経済」「グローバル化」といった言葉に代表されるよう

な市場経済を中心とした消費社会が限界を迎えつつある現在、「持続可能な地域づくり」

「農村における農的な暮らし」が注目されてきている。しかし JVC 南アフリカでは、こ

のような時代にあえて都市での活動を開始した。菜園研修を通して行なうその試みを紹

介する。（編集部）

大
学
卒
業
後
、
海
外
で
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
経
て
、
イ
ギ
リ
ス
の

環
境
保
護
Ｎ
Ｇ
Ｏ
ス
タ
ッ
フ
と
な

る
。
そ
の
後
、
筑
波
大
学
で
修
士
号

を
取
得
。
〇
五
年
か
ら
Ｊ
Ｖ
Ｃ
に
南

ア
フ
リ
カ
事
業
担
当
と
し
て
参
加
、

一
〇
年
四
月
よ
り
現
職
。

南アフリカの都市部で菜園をつくる

「 あるもの」を活かす暮らし
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て
野
菜
が
採
れ
る
よ
う
に
な
り
、
そ

の
販
売
に
よ
っ
て
月
五
千
円
程
度
の

収
入
が
得
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

ま
た
、
不
定
期
で
は
あ
る
が
学
校
の

給
食
用
に
野
菜
を
寄
付
し
て
い
る
。

家
の
敷
地
内
に
少
し
で
も
土
地
の
あ

る
人
は
、
全
員
が
家
庭
菜
園
を
始
め

た
。
参
加
者
は
ほ
と
ん
ど
が
無
職
、

年
金
暮
ら
し
の
人
、
あ
る
い
は
不
定

期
で
仕
事
を
し
て
い
る
人
で
あ
る
。

南
ア
の
黒
人
社
会
に
お
い
て
は
、
教

会
や
日
本
で
い
う
頼た

の

も

し

こ

う

母
子
講
の
よ
う

な
「
ソ
サ
イ
ア
テ
ィ
」
が
人
び
と
が

経
済
的
に
も
人
間
関
係
と
し
て
も
支

え
合
う
基
盤
と
し
て
大
き
な
意
味
を

持
つ
が
、
研
修
の
参
加
者
た
ち
は
い

ず
れ
も
寄
付
が
で
き
な
い
、
出
資
す

る
お
金
が
な
い
と
い
う
こ
と
で
こ
う

し
た
社
会
関
係
か
ら
も
疎
外
さ
れ
て

い
た
。
し
か
し
支
出
が
減
り
、
そ
の

分
の
現
金
が
手
元
に
残
る
こ
と
で
教

会
に
行
き
始
め
た
人
も
い
る
。

■
な
ぜ
都
市
に
お
い
て　
　
　

　

持
続
的
農
業
な
の
か

南
ア
フ
リ
カ
で
は
人
口
の
六
割
が

都
市
に
暮
ら
し
て
い
る
が
、
非
就
業

率
が
六
〇
％
と
高
く
、
人
び
と
は
都

市
で
の
暮
ら
し
（
こ
こ
で
は
労
働
賃
金
で

生
計
を
た
て
る
こ
と
）
に
適
応
で
き
て

い
る
わ
け
で
は
な
い
。
物
価
高
騰
に

と
も
な
っ
て
貧
困
層
の
置
か
れ
る
状

況
は
よ
り
困
難
に
な
る
一
方
で
、
目

の
前
に
絶
望
的
な
格
差
が
広
が
る
な

か
将
来
へ
の
希
望
を
描
き
に
く
い
社

会
に
な
っ
て
い
る
。
ド
ラ
ッ
グ
、
ア

ル
コ
ー
ル
、
犯
罪
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ

ズ
、
失
業
、
食
料
不
足
、
孤
児
の
増

加
な
ど
直
面
す
る
社
会
的
課
題
を
多

く
抱
え
た
ま
ま
で
あ
る
。

こ
う
し
た
状
況
下
で
人
び
と
が

自
ら
の
暮
ら
し
を
ど
の
よ
う
に
安
定

さ
せ
て
い
け
る
か
を
考
え
た
際
に
思

い
出
し
た
の
が
、
〇
八
年
に
世
界
的

に
起
き
た
食
料
価
格
の
高
騰
、
〇
九

年
の
世
界
的
な
不
況
の
時
の
出
来
事

だ
っ
た
。
こ
の
時
は
南
ア
で
も
食
料

の
値
段
は
高
く
な
り
、
貧
し
い
人
ほ

ど
食
料
が
買
え
な
く
な
っ
て
し
ま
っ

て
い
た
。
そ
の
一
方
、
か
つ
て
の
活

動
地
で
あ
る
カ
ラ
地
区
で
自
給
自
足

に
近
い
生
活
を
し
て
い
る
農
民
た
ち

は
、
さ
ほ
ど
そ
の
影
響
を
受
け
ず
に

済
ん
で
い
た
の
で
あ
る
。
確
か
に
現

金
収
入
と
い
う
意
味
で
は
不
足
も
あ

る
か
も
し
れ
な
い
が
、
自
分
た
ち
が

持
っ
て
い
る
も
の
を
活
か
し
て
生
活

を
組
み
立
て
て
い
け
る
こ
と
は
、
外

部
環
境
に
翻
弄
さ
れ
に
く
い
と
い
う

意
味
で
と
き
に
非
常
に
強
い
力
を
持

ジョハネスバーグ市近郊のソウェト地区（次ページ参照）

において、中学校の敷地内につくった菜園を利用して、
地域住民を対象に持続的農業を用いた菜園づくりの研
修を実施している。

■活動が目指すもの

　研修を通じて、参加者が経済面・環境面で持続的な方法

　で菜園づくりが実施できるようになること。これによって、

　　・継続的に食料を確保できるようになる

　　・家計の中での（野菜を購入するための）支出を減らす

　　　ことができる

　　・外部環境に翻弄される度合いが低くなる

　というように、自ら生活状況を改善させていけるようにな

　ることを目指す。そして、参加者が自分たちが今持ってい

　るもので生活を組み立てていけることを実感し、それに

　よって自信をもち、生きる力を得る過程となることも期待

　している。

■対象者、規模

　ソウェト・オーランドイースト地区住民（なんらかの形で自

　ら菜園づくりを始めている人で技術的な支援などが必要な

　人に限る。無職もしくは安定した職がない人がほとんど）

　① 08年度菜園研修参加者 約15名

　②オーランドイースト内のHIV/エイズ関連CBOボランティ

　　アおよび無職の女性グループなど約50名 

　　※その他、活動に関心を持って研修を依頼してくる人が

　　　積極的に伝えていく。

　③ジフネレニ中学校生徒約700名のうち、家族以外から

　　のケアが必要な生徒約60名（野菜寄付の対象として）

■菜園研修の内容

　お金をかけず、環境に負担をかけず、手元にあるものを活

　かして持続的方法による菜園づくりの手法として、

　　・枯れ草で土を覆うマルチ⇒土中の水分蒸発や表土流

　　　出を防ぐ。

　　・ 雨水の有効活用（マルチ、溝をほる、雨水を溜める）

　　・採種、苗作り⇒翌年から種や苗を買わなくていい⇒お

　　　金がかからない＝経済的に持続的

　　・混作（多品種の野菜を同時に植える）⇒虫除けにな

　　　る、害虫被害が起きたときの被害が少ない、いろい

　　　ろ食べれて栄養面でも良い。

　　・コンポスト（有機堆肥）づくり（牛糞などの利用。手

　　　に入りにくいときには、ボロ布や紙を使って作る）

　　・防虫方法（においの強い雑草を水につけて発酵させ

　　　る、旬のものを植える、混作など）

　などの方法を学ぶ。

※
注
①

※注①　頼母子講：もともとは鎌倉時代に庶民の相互扶助として始まったと言われている会・組織。メンバーが毎月
　　　　お金を出し合い、積み立てたお金で冠婚葬祭をとりおこなったり、メンバーに順番で配分したりする。現在で
　　　　は、相互扶助の目的よりも、職場や友人・地縁的な付き合いの延長としての色合いが強いようだ。

都市貧困地域における菜園研修
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つ
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
都
市
に
お
い

て
も
、
た
と
え
狭
い
土
地
で
あ
っ
て

も
農
業
を
通
じ
て
自
給
で
き
る
よ
う

に
な
る
こ
と
が
重
要
な
の
で
は
な
い

か
と
考
え
た
。

ま
た
、
そ
も
そ
も
の
生
活
状
況
が

苦
し
い
な
か
で
、
ま
ず
は
「
食
べ
ら

れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
」
自
体
が
重

要
だ
っ
た
こ
と
も
農
業
を
選
択
し
た

理
由
の
ひ
と
つ
で
あ
る
。

■
生
活
の
一
部
を
「
市
場
経
済
」

　

か
ら
切
り
離
す

南
ア
は
二
〇
〇
〇
年
代
に
入
っ

て
か
ら
、
〇
九
年
に
世
界
的
な
不
況

の
影
響
を
受
け
て
マ
イ
ナ
ス
成
長
に

転
じ
る
ま
で
、
豊
か
な
鉱
物
資
源
を

背
景
に
毎
年
約
五
％
の
経
済
成
長
を

遂
げ
て
お
り
、
〇
七
年
に
は
Ｇ
Ｄ
Ｐ

が
世
界
二
十
七
位
の
経
済
力
を
持
つ

ま
で
に
な
っ
た
。
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
人
間
開
発
指
数
は
百
二
十
五
位

（
百
七
十
七
ヵ
国
中
、〇
七
年
）
で
あ
り
、

皮
肉
に
も
ア
パ
ル
ト
ヘ
イ
ト
が
終
っ

た
直
後
か
ら
こ
の
数
値
は
右
肩
下
が

り
の
傾
向
に
あ
る
。
ア
パ
ル
ト
ヘ
イ

ト
の
後
遺
症
を
ひ
き
ず
っ
た
ま
ま
の

南
ア
は
、
こ
の
極
端
に
引
き
裂
か
れ

た
格
差
社
会
を
指
し
て
「
世
界
の
縮

図
」
と
も
言
わ
れ
て
い
る
が
、
Ｎ
Ｇ

Ｏ
と
し
て
南
ア
に
関
わ
る
と
い
う
こ

と
は
、
こ
の
巨
大
な
経
済
力
と
劣
悪

な
社
会
環
境
を
同
時
に
つ
く
り
だ
し

た
社
会
経
済
シ
ス
テ
ム
を
ど
う
捉
え

直
し
て
い
く
か
と
い
う
こ
と
が
常
に

問
わ
れ
て
い
る
と
感
じ
る
。

都
市
で
の
活
動
を
検
討
し
始
め
た

昨
年
、
Ｊ
Ｖ
Ｃ
内
部
で
共
有
し
た
と

こ
ろ
「
都
市
に
希
望
は
な
い
」
と
い

う
反
対
の
意
を
含
ん
だ
声
も
あ
が
っ

た
。
確
か
に
そ
う
い
う
面
も
あ
る
と

は
思
う
。
一
方
で
、
そ
の
発
言
者
も

含
め
Ｊ
Ｖ
Ｃ
ス
タ
ッ
フ
は
東
京
・
海

外
事
務
所
と
も
に
ほ
ぼ
全
員
が
都
市

部
に
住
ん
で
活
動
し
て
い
る
。

市
場
経
済
を
中
心
と
し
た
消
費

社
会
に
限
界
が
見
え
つ
つ
あ
る
今
の

時
代
に
お
い
て
は
、
社
会
経
済
活
動

あ
る
い
は
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
そ
の
も

の
を
持
続
可
能
な
方
向
へ
と
シ
フ
ト

さ
せ
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い

る
。
個
人
レ
ベ
ル
で
言
え
ば
、
な
る

べ
く
環
境
に
負
荷
を
か
け
ず
、
他
所

か
ら
搾
取
を
せ
ず
、
手
元
に
あ
る
自

然
を
永
続
的
に
利
用
し
て
い
け
る
よ

う
な
暮
ら
し
の
あ
り
方
で
あ
る
。
こ

れ
を
今
す
ぐ
に
一
〇
〇
％
実
行
す
る

の
は
難
し
い
か
も
し
れ
な
い
が
、
規

模
は
小
さ
く
と
も
自
ら
の
生
活
の
中

に
「
市
場
経
済
・
消
費
社
会
」
か
ら

切
り
離
さ
れ
た
部
分
を
つ
く
り
、
そ

れ
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
は
で
き

る
。
こ
の
点
に
お
い
て
も
、
都
市
で

あ
っ
て
も
「
あ
る
も
の
」
を
活
か
し

た
持
続
的
農
業
で
生
活
を
支
え
て
い

こ
う
と
す
る
今
回
の
活
動
は
無
意
味

で
は
な
い
の
だ
と
思
う
。

■
「
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
こ
と
」

　
　

を
優
先
で
き
る
社
会
に

た
だ
し
、
こ
う
し
た
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
そ
の
も
の
を
持
続
可
能
な
も
の

と
さ
せ
る
に
は
、
そ
れ
を
支
え
る
仕

組
み
が
必
要
だ
。
カ
ラ
地
区
で
活
動

し
て
い
た
篤
農
家
の
ン
デ
ィ
ビ
さ
ん

は
以
前
こ
う
話
し
て
い
た
。

「
か
つ
て
は
金
鉱
山
で
働
い
て
い

て
お
金
は
あ
っ
た
け
ど
、
危
険
な
労

働
環
境
で
働
き
、
一
年
に
一
度
家
族

の
も
と
に
帰
れ
る
か
ど
う
か
、
そ
し

て
い
つ
解
雇
さ
れ
る
か
わ
か
ら
な
い

不
安
な
生
活
を
送
っ
て
い
た
。
で
も

今
は
お
金
は
な
い
け
れ
ど
、
家
族
と

一
緒
に
安
全
な
食
べ
物
を
つ
く
っ
て

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
。
だ
か
ら
今
の

ほ
う
が
幸
せ
だ
」

ン
デ
ィ
ビ
さ
ん
は
Ｊ
Ｖ
Ｃ
と
の
活

動
を
通
じ
て
、
自
分
の
周
り
に
あ
る

自
然
環
境
の
価
値
に
気
づ
く
よ
う
に

な
り
、
そ
れ
を
持
続
的
な
方
法
で
利

用
し
な
が
ら
、
貧
し
く
と
も
誇
り
を

持
っ
て
生
き
て
い
る
。
都
市
に
せ
よ

農
村
に
せ
よ
、
彼
が
思
う
よ
う
な
暮

ら
し
を
多
く
の
人
が
し
て
い
け
る
よ

う
に
な
る
た
め
に
は
、
国
や
地
域
に

お
け
る
福
祉
、
医
療
、
教
育
、
環
境
、

農
業
、
経
済
政
策
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

分
野
・
レ
ベ
ル
で
の
対
策
が
必
要
と

な
る
だ
ろ
う
。
Ｊ
Ｖ
Ｃ
の
現
地
で
の

活
動
を
通
し
て
実
感
す
る
こ
と
は
、

「
一
人
ひ
と
り
の
人
間
が
い
き
い
き

と
暮
ら
す
に
は
ど
の
よ
う
な
社
会
が

必
要
な
の
か
」
と
い
う
こ
と
を
出
発

点
と
し
て
具
体
的
な
政
策
の
方
向
性

を
見
出
し
て
い
く
こ
と
の
重
要
性

だ
。
残
念
な
が
ら
、
現
在
の
世
の
中

は
そ
う
い
う
順
番
に
は
な
っ
て
い
な

い
が
、
こ
の
流
れ
を
つ
く
っ
て
い
く

の
が
我
々
Ｎ
Ｇ
Ｏ
の
役
割
の
ひ
と
つ

な
の
だ
と
思
う
。
Ｊ
Ｖ
Ｃ
の
活
動
の

ビ
ジ
ョ
ン
に
は
、
単
な
る
「
支
援
」

だ
け
で
は
な
く
、
と
も
に
考
え
る
仲

間
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
、
そ
う
し

た
人
た
ち
と
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
な
社

会
を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
が
明
記
さ

れ
て
い
る
。
こ
れ
は
、
活
動
を
通
じ

て
現
地
の
人
た
ち
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
り
な
が
ら
こ
う
し
た
価

値
感
を
共
有
し
、
つ
な
ぎ
、
広
げ
て

い
く
こ
と
に
他
な
ら
な
い
。

　
　
　
　
　

◎

極
端
に
言
っ
て
し
ま
え
ば
、「
都

市
」
に
希
望
は
な
い
の
か
も
し
れ
な

い
。
し
か
し
、「
都
市
に
暮
ら
す
人

び
と
」
に
希
望
は
あ
る
。
い
き
い
き

と
菜
園
の
世
話
を
す
る
南
ア
の
人
び

と
、
あ
る
い
は
普
段
か
ら
東
京
事
務

所
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
々
を
見
て
い
る
と
そ

う
思
う
の
だ
が
、
ど
う
だ
ろ
う
か
。

※
注
②

※注②　人間開発指数：GDPは単にその国の所得の水準を示すものであり、その所得の使途はわからない。
　　　　人間開発指数は、長寿・知識・人間らしい生活水準の３つの分野について測った数値で表され、そ
　　　　の国の人々 の生活の質や発展度合いを示す指標のこと。

■アリスさん（左上）のお宅の家庭菜園。塀や建物の壁
　ぎわに沿ってたくさんの野菜が植えられている。

南アフリカ最大の都市ジョハネスバーグ市南西部にあるソウェト地区
は、山手線の内側ほどの面積の急黒人居住地区で、ジョハネスバーグに出
稼ぎに来た黒人の居住地として形成された。ここに暮らす人は 300 万人
とも 500 万人とも言われているが、いまだ
に人の流入は続いている。トタン板の小屋が
密集しているようなスラムもあれば立派な家
が立ち並ぶ地域もあり、ソウェト内だけを見
ても貧富の格差は激しく、人種・文化・生活
レベルなどさまざまな点で多様性に富んでい
る。76 年の『ソウェト蜂起』の舞台でもあ
るこの地区では今でも住民レベルで様々な形
態の活動が行なわれている。

ソウェト地区について

■小屋が密集するスラム。
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研
修
で
学
ん
だ
こ

と
は
す
で
に
役
に
立
っ

て
い
ま
す
。
有
機
肥
料

を
使
う
こ
と
で
実
際
に

土
の
状
態
が
よ
く
な
っ

て
質
の
い
い
野
菜
が
取

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
混
作
を
す
る
こ
と
で
い
ろ
ん
な
野
菜
を
食

べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
研
修
を
始
め
る
前
は
、
主
食

の
パ
ッ
プ
と
ポ
テ
ト
フ
ラ
イ
を
一
日
二
回
食
べ
ら
れ
る

か
ど
う
か
と
い
う
食
生
活
で
し
た
が
、
今
は
子
ど
も
や

孫
に
新
鮮
な
野
菜
を
使
っ
た
食
事
を
出
し
て
あ
げ
ら
れ

る
の
が
嬉
し
い
で
す
。
種
の
保
存
や
苗
づ
く
り
も
学
び

ま
し
た
が
、
こ
れ
は
他
の
人
た
ち
と
交
換
で
き
る
の
が

楽
し
い
で
す
。

今
は
私
の
年
金
で
子
ど
も
や
孫
も
暮
ら
し
て
い
る
の

で
家
庭
菜
園
を
し
て
支
出
が
減
る
こ
と
は
重
要
で
す
。

こ
れ
で
得
ら
れ
た
お
金
で
サ
ワ
ー
ク
リ
ー
ム
を
作
っ
て

近
所
の
人
に
販
売
し
て
わ
ず
か
で
す
が
現
金
収
入
も
得

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
う
し
た
経
験
を
共
有

し
た
く
て
、
近
所
の
同
年
代
の
女
性
た
ち
に
家
庭
菜
園

づ
く
り
を
教
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
日
本
と
い
う
国
は
お
金
持
ち
で
自
分
た
ち

と
ま
っ
た
く
違
う
人
た
ち
が
住
ん
で
い
る
遠
い
国
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
で
し
た
が
、
こ
う
し
て
私
た
ち
と
一
緒
に

活
動
を
し
て
、
家
に
泊
ま
り
に
来
た
り
、
い
ろ
ん
な
話

を
し
た
り
し
て
、
自
分
た
ち
と
変
わ
ら
な
い
人
が
暮
ら

し
て
い
る
ん
だ
な
と
、
活
動
を
通
じ
て
距
離
が
近
く
な
っ

た
よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。

学
校
は
地
域
の
拠

点
で
す
。
将
来
的
に
で

す
が
、
職
が
な
い
方
々

へ
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
教

室
を
開
催
し
た
り
情
報

セ
ン
タ
ー
を
設
け
た
り

す
る
な
ど
、
地
域
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
活
動
を
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
学
校

の
敷
地
の
一
部
を
地
域
の
方
に
提
供
し
て
菜
園
づ
く
り

に
使
っ
て
も
ら
う
今
回
の
活
動
へ
の
協
力
は
、
学
校
の

こ
う
し
た
ビ
ジ
ョ
ン
の
現
れ
の
ひ
と
つ
で
す
。

住
民
の
方
々
が
Ｊ
Ｖ
Ｃ
と
活
動
を
始
め
て
、
畑
が

と
て
も
美
し
く
な
っ
た
の
に
は
感
動
し
ま
し
た
。
こ
れ

を
見
て
も
ら
う
た
め
に
教
育
省
の
人
に
学
校
に
来
て
も

ら
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
当
校
に
は
、
家
が
貧
し
い
、

親
が
い
な
い
、
あ
る
い
は
病
気
で
あ
る
な
ど
家
庭
の
事

情
で
学
校
に
来
ら
れ
な
く
な
る
子
が
少
な
か
ら
ず
い
ま

す
。
そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
に
対
し
て
、
現
在
は
教
員
た

ち
が
自
費
で
給
食
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
活
動

が
始
ま
っ
て
か
ら
、
研
修
の
参
加
者
が
（
不
定
期
で
す

が
）
菜
園
で
で
き
た
野
菜
を
こ
の
給
食
の
た
め
に
寄
付

し
て
く
れ
ま
し
た
。
と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。

今
後
、
学
校
側
と
し
て
も
本
当
に
ケ
ア
の
必
要
な
子

ど
も
を
も
れ
な
く
フ
ォ
ロ
ー
で
き
る
仕
組
み
を
整
え
、

給
食
な
ど
を
通
じ
て
子
ど
も
た
ち
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

け
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。
ゆ
く
ゆ
く
は
菜
園
で
で

き
た
野
菜
を
販
売
し
て
、
学
校
の
活
動
を
発
展
し
て
い

け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

セ
リ
ー
ナ
・
ラ
ン
ツ
ァ
ー
ネ
さ
ん

マ
イ
ク
・
マ
ン
ゲ
ー
ナ
校
長

菜
園
研
修
の
参
加
者

菜
園
研
修
に
敷
地
を
提
供
し
て
く
れ
て
い
る

ジ
フ
ネ
レ
ニ
中
学
校
の
校
長
先
生

菜園研修の関係者にお話を聞きました。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
チ
ー
ム
の
な
か
に
農

業
や
食
に
関
心
が
あ
る
人
が
い
て
、
Ｊ

Ｖ
Ｃ
が
南
ア
フ
リ
カ
で
菜
園
づ
く
り
を

支
援
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
「
自
分
た

ち
で
も
や
っ
て
み
よ
う
」
と
い
う
こ
と

に
な
っ
て
、
今
年
の
春
か
ら
東
京
の
東

村
山
市
内
の
農
園
内
に
小
さ
な
区
画
を

借
り
て
菜
園
を
始
め
ま
し
た
。

農
作
業
は
み
ん
な
初
体
験
で
、
畝う

ね

作
り
、
種
ま
き
、
ネ
ッ
ト
か
け
な
ど
と

四
苦
八
苦
し
て
い
ま
す
が
、
週
末
ご
と

に
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
く
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
芽
が
出
て
か
ら
は
野
菜
君
た
ち
の

成
長
に
一
喜
一
憂
し
、
初
収
穫
の
か
ぶ

の
味
噌
汁
や
レ
タ
ス
サ
ラ
ダ
の
美
味
し

さ
は
ひ
と
し
お
で
し
た
。

土
と
た
わ
む
れ
る
だ
け
で
癒
さ
れ
ま

す
が
、
小
さ
な
種
か
ら
芽
が
出
て
ぐ
ん

ぐ
ん
育
つ
さ
ま
を
見
る
と
、
人
間
の
力

な
ど
及
ば
な
い
自
然
の
力
の
偉
大
さ
を

感
じ
ま
す
。
普
段
の
生
活
で
は
な
か
な

か
味
わ
え
な
い
感
動
が
あ
り
ま
す
ね
。

（
ア
フ
リ
カ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
チ
ー
ム　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
下 

直
子
）

ア
フ
リ
カ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

チ
ー
ム
も
「
都
市
で
菜
園
」
に

挑
戦
中
で
す
。

■菜園は11mx2.6mの広さ。これで
　も作業はなかなか大変です。

菜園の様
子は

ブログで

更新中！
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身のまわりの自然を活かし、仲間と助け合う――

それが、人生の支えになる。

自然農業専門家　ティム・ウィーグリー

私
は
か
つ
て
、
あ
る
国
際
Ｎ
Ｇ
Ｏ

で
働
い
て
い
ま
し
た
が
、
そ
こ
で
の

活
動
に
次
第
に
が
っ
か
り
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
村
人
が
自
分
の
も

つ
能
力
や
環
境
を
活
か
し
て
人
と
し

て
成
長
し
て
い
く
過
程
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
の
で
は
な
く
、
彼
ら
に
依
存
体

質
を
植
え
付
け
、
外
部
か
ら
の
援
助

に
頼
る
よ
う
に
さ
せ
て
い
た
こ
と
が

わ
か
っ
た
か
ら
で
す
。
人
び
と
が
自

分
た
ち
の
周
り
に
あ
る
自
然
を
利
用

し
な
が
ら
生
き
て
い
く
の
を
や
め
た

と
き
、
自
然
環
境
が
軽
視
さ
れ
る
こ

と
に
も
不
安
を
覚
え
ま
し
た
。

そ
の
後
私
は
そ
の
Ｎ
Ｇ
Ｏ
を
辞

め
、
自
分
の
農
園
で
研
修
を
実
施
す

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
自

分
の
村
と
離
れ
た
所
で
村
人
に
研
修

を
行
な
う
よ
り
も
、
村
人
自
身
が
暮

ら
し
て
い
る
場
所
で
こ
そ
、
そ
こ
に

あ
る
環
境
を
活
か
し
て
学
べ
る
の
で

は
な
い
か
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
そ
し
て
九
八
年
に
Ｊ
Ｖ
Ｃ
と
出

会
い
、
〇
一
年
か
ら
と
も
に
カ
ラ
地

区
で
の
活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。
私

た
ち
は
彼
ら
の
暮
ら
す
村
々
を
訪
問

し
て
研
修
を
行
な
う
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

Ｊ
Ｖ
Ｃ
と
私
は
共
通
の
考
え
方

を
持
っ
て
い
ま
し
た
。
私
た
ち
は
人

び
と
が
「
貧
し
く
、
無
力
」
だ
か

ら
、
彼
ら
の
生
活
を
改
善
す
る
た
め

に
「
何
か
を
あ
げ
よ
う
」
と
い
う
態

度
で
接
す
る
の
で
は
な
く
、
彼
ら
が

す
で
に
持
っ
て
い
る
も
の
を
活
か
し

て
自
分
た
ち
の
生
活
を
よ
り
良
く
し

て
い
く
こ
と
が
で
き
る
ん
だ
と
い
う

こ
と
を
活
動
を
通
じ
て
伝
え
て
き
ま

し
た
。
し
か
し
、
活
動
開
始
当
初
は

身
近
な
自
然
資
源
や
人
材
と
い
っ
た

も
の
は
軽
視
さ
れ
が
ち
で
し
た
。
例

え
ば
昔
の
人
た
ち
は
、
家
畜
の
糞
を

使
っ
て
肥ひ

よ

く沃
な
土
を
つ
く
る
な
ど
、

自
然
の
中
か
ら
必
要
な
も
の
を
手
に

入
れ
、
必
要
な
食
べ
物
を
作
る
こ
と

が
で
き
て
い
た
の
で
す
が
、
現
代
の

人
び
と
は
化
学
肥
料
や
農
薬
を
使
わ

な
い
と
農
作
物
を
育
て
ら
れ
な
い
と

教
え
ら
れ
て
き
た
た
め
で
す
。

こ
の
認
識
を
変
え
た
こ
と
が
、

お
そ
ら
く
Ｊ
Ｖ
Ｃ
が
カ
ラ
地
区
で
行

な
っ
た
環
境
保
全
型
農
業
普
及
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
が
も
た
ら
し
た
最
も
重
要

な
変
化
だ
と
思
い
ま
す
。
実
際
、
そ

こ
に
あ
る
環
境
を
活
か
し
て
い
く
こ

と
の
有
効
性
を
農
民
が
再
認
識
す
る

出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。

〇
六
年
頃
か
ら
、
私
た
ち
が
活

動
す
る
村
の
い
く
つ
か
で
政
府
に
よ

る
「
貧
農
支
援
」
と
銘
打
た
れ
た
食

糧
増
産
援
助
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
導
入
さ

れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
種
・
化
学
肥

料
・
農
薬
の
提
供
と
ト
ラ
ク
タ
ー
貸

し
出
し
を
セ
ッ
ト
に
し
て
、
南
ア
の

黒
人
た
ち
が
主
食
と
し
て
い
る
メ
イ

ズ
（
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
）
の
増
産
を
図

る
も
の
で
す
。
初
年
度
は
か
か
る
費

用
は
す
べ
て
無
料
で
す
が
、
翌
年
度

か
ら
農
民
の
負
担
が
段
階
的
に
増
え

て
い
き
、
最
終
年
に
農
民
が
全
額
負

担
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
蓋
を
開
け
て
み
れ
ば
、
そ
の

土
地
に
合
わ
な
い
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
種

を
使
っ
て
の
栽
培
は
負
担
額
に
見
合

う
収
量
を
得
ら
れ
ず
、
結
局
農
民
は

借
金
を
抱
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
同
じ
頃
実
施
し
た
収
量
調
査
に

よ
る
と
、
農
薬
も
化
学
肥
料
も
ト
ラ

ク
タ
ー
も
使
わ
ず
、
牛
糞
の
み
を

使
っ
て
牛
で
耕
し
た
畑
で
は
ヘ
ク

タ
ー
ル
あ
た
り
四
・
九
ト
ン
の
収
穫

が
あ
っ
た
の
に
対
し
、
食
糧
増
産
援

助
が
導
入
さ
れ
た
畑
で
は
一
ト
ン
に

満
た
な
い
畑
も
あ
れ
ば
、
多
く
て
も

四
・
二
ト
ン
で
し
た
。
し
か
も
前
者

は
経
費
が
ゼ
ロ
、
後
者
は
石
油
価

格
の
高
騰
を
受
け
、
〇
七
年
度
に

は
一
〇
・
五
万
円
相
当
の
経
費
が
か

か
っ
て
い
た
の
で
す
。
ど
ち
ら
が
よ

り
持
続
的
で
効
果
的
に
人
び
と
の
生

活
を
改
善
し
て
い
け
る
か
は
、
誰
の

目
に
も
明
ら
か
で
し
た
。

ま
た
、
カ
ラ
地
区
で
の
活
動
で

は
、
村
人
が
情
報
や
経
験
を
共
有

し
、
一
緒
集
ま
れ
る
場
を
つ
く
る
こ

と
も
重
要
な
要
素
の
一
つ
で
し
た
。

農
民
た
ち
は
日
々
の
実
践
で
学
ん
だ

こ
と
や
課
題
を
共
有
し
、
ま
だ
自
然

農
業
を
実
践
し
て
い
な
い
他
の
村
人

に
そ
の
有
効
性
を
ど
の
よ
う
に
伝
え

て
い
け
る
か
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

と
も
に
協
力
し
て
働
き
、
励
ま

し
あ
う
精
神
と
い
う
も
の
は
、
何
年

経
っ
て
も
強
い
力
を
持
ち
続
け
ま

す
。
現
在
は
私
た
ち
は
こ
の
地
で
活

動
は
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
人
び
と
は

今
な
お
お
互
い
に
助
け
合
っ
て
生
活

し
て
い
ま
す
。
彼
ら
は
有
機
農
業
を

通
じ
て
ど
れ
ほ
ど
健
康
で
幸
せ
に
生

活
を
送
れ
る
か
と
い
う
こ
と
を
知
り

ま
し
た
。
そ
し
て
今
度
は
そ
の
知
識

を
ほ
か
の
人
に
伝
え
、
同
じ
よ
う
な

経
験
を
共
有
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
こ

そ
が
分
か
ち
合
い
の
精
神
そ
の
も
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

Ｊ
Ｖ
Ｃ
は
驚
く
ほ
ど
誠
実
で
知

恵
を
持
ち
、
そ
し
て
先
見
の
明
が
あ

り
ま
す
。
カ
ラ
地
区
に
お
け
る
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
は
た
く
さ
ん
の
人
び
と
の

人
生
を
よ
り
良
い
方
向
に
向
か
わ
せ

ま
し
た
。
と
も
に
活
動
を
す
る
中
で

私
も
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
勉
強
さ
せ

て
も
ら
い
、
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま

す
。

2001 年から 8年間にわたって JVC が環境保全型農業の普及活動を実

施していた、南アフリカ東ケープ州カラ地区。ここでの活動に自然農

業専門家として関わったティム・ウィーグリーさんに、カラ地区での

活動から得られたことを振り返ってもらった。（編集部）

南アフリカ東ケープ州カラ地区で 01～ 08 年度にか
けて実施していた。村人の持続的な自給用食料の生産
と自足を目指し、環境に配慮し、「今ある」資源を活用
する（お金のかからない）農法の研修を実施した。
07年度からは、篤農家を対象にトレーナー育成のた
めのトレーニング（TOT) を実施し、カラの農民だけで
実践、活動を広げていけるようになったため、08年 9
月で活動を終了。
JVCは現在でも、南アの農業政策のウォッチや活動後
の状況のフォローとして、年に 1～ 2回現地を訪問し
ている。

※注①　ハイブリッド種：交配種、一代雑種、F1種ともいい、均一で早い成長速度、多い収穫量、病気に
　　　　対する強い耐性などの特徴を持つ。普通に流通している野菜の多くはこれに該当する。しかし、成
　　　　長しても正常な種子がとれないために、毎年新しく種子を購入する必要がある。

※
注
①

■畑の観察の方法を習う篤農家たち。右端が
　ティムさん。

環境保全型農業の普及活動
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｢守るも攻めるも農業なんだな｣ と、

山下惣一さんがつぶやいた

農業ジャーナリスト　大野 和興

パレスチナ農村訪問記

今
年
の
二
月
、
パ
レ
ス
チ
ナ
自
治

区
ヨ
ル
ダ
ン
川
西
岸
地
域
に
出
か
け

た
。
途
中
、
Ｊ
Ｖ
Ｃ
パ
レ
ス
チ
ナ
の

福
田
さ
ん
ら
と
も
合
流
、
西
岸
地
域

の
村
を
訪
ね
る
旅
を
重
ね
た
。
空
爆

す
る
イ
ス
ラ
エ
ル
の
爆
撃
機
、
火
を

吹
く
戦
車
、
瓦
礫
の
山
、
死
者
を
な

げ
き
悼
む
パ
レ
ス
チ
ナ
の
人
び
と
、

テ
レ
ビ
の
映
像
を
通
し
て
お
な
じ
み

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
パ
レ
ス
チ
ナ
の

現
実
の
、
そ
の
向
こ
う
で
人
び
と
は

ど
ん
な
日
常
を
営
ん
で
い
る
の
か
、

村
を
歩
き
、
農
業
の
現
場
で
農
民
と

触
れ
あ
う
な
か
で
、
そ
の
こ
と
を
知

り
た
い
と
思
い
、
日
本
の
百
姓
や
農

業
に
近
く
で
働
い
て
い
る
友
人
ら
と

誘
い
合
わ
せ
て
の
旅
で
あ
っ
た
。

「
村
を
歩
き
た
い
」
と
い
う
私
た

ち
の
願
い
を
受
け
入
れ
て
く
れ
た
の

は
、
パ
レ
ス
チ
ナ
自
治
区
の
農
村
で

活
動
す
る
ふ
た
つ
の
Ｎ
Ｇ
Ｏ
、
パ
レ

ス
チ
ナ
農
業
復
興
委
員
会
（
以
下
Ｐ

Ａ
Ｒ
Ｃ)

と
パ
レ
ス
チ
ナ
農
業
開
発

委
員
会
（
以
下
Ｕ
Ａ
Ｗ
Ｃ)

。
イ
ス

ラ
エ
ル
の
占
領
に
よ
り
深
刻
な
影
響

を
受
け
て
い
る
農
村
の
復
興
に
携
わ

り
、
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
の
フ
ェ
ア
ト

レ
ー
ド
も
行
な
っ
て
い
る
。

■
農
民
と
は
生
き
る
こ
と
が
戦
い

「
パ
レ
ス
チ
ナ
の
農
業
を
語
る
こ

と
は
、
そ
の
ま
ま
政
治
を
語
る
こ
と

な
の
で
す
」

Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
の
事
務
局
長
を
務
め
る

カ
ハ
リ
・
シ
ー
ア
さ
ん
の
話
は
、
そ

ん
な
言
葉
で
始
ま
っ
た
。
イ
ス
ラ
エ

ル
の
占
領
は
農
地
と
水
の
収
奪
か
ら

始
ま
る
。
村
に
根
を
張
り
、
農
業
と

続
け
、
農
民
と
し
て
生
き
て
い
く
こ

と
自
体
が
、
抵
抗
で
あ
り
闘
い
な
の

だ
と
言
う
の
だ
。

乾
燥
し
た
大
地
。
石
だ
ら
け
の

山
の
斜
面
は
一
面
オ
リ
ー
プ
が
植
え

ら
れ
て
い
る
。
土
の
上
に
石
が
あ
る

の
で
は
な
く
、
石
の
隙
間
に
土
が
あ

る
。
こ
れ
ら
の
土
地
の
か
な
り
が
イ

ス
ラ
エ
ル
か
ら
の
入
植
者
に
よ
っ
て

侵
食
さ
れ
、
農
業
だ
け
で
な
く
生
活

に
も
欠
か
せ
な
い
水
源
の
八
五
％
は

イ
ス
ラ
エ
ル
の
管
理
下
に
あ
る
。
周

り
を
入
植
者
で
囲
ま
れ
て
い
る
西
岸

地
区
北
部
の
村
を
訪
ね
た
。
そ
の
ひ

と
つ
ス
リ
フ
村
は
、
五
百
家
族
で
人

口
三
千
人
ほ
ど
の
農
業
の
村
だ
。
村

の
面
積
は
四
百
ヘ
ク
タ
ー
ル
、
う
ち

村
人
が
耕
す
農
地
の
面
積
は
百
五
十

ヘ
ク
タ
ー
ル
ほ
ど
で
、
そ
の
う
ち

百
四
十
ヘ
ク
タ
ー
ル
が
オ
リ
ー
ブ
園

だ
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。

■
も
う
ひ
と
つ
の
最
前
線

入
植
地
は
た
い
が
い
山
の
上
に

作
ら
れ
る
。
入
植
地
か
ら
一
気
に
駆

け
下
り
て
く
る
と
、
真
っ
先
に
た
ど

り
つ
く
お
宅
を
訪
ね
た
。
六
人
家
族

で
、
う
ち
四
人
が
小
さ
な
子
ど
も
た

ち
だ
。
こ
の
家
は
こ
れ
ま
で
何
度
も

入
植
者
の
集
団
に
襲
わ
れ
て
い
る
。

十
代
の
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
集
団

で
や
っ
て
き
て
石
を
投
げ
、
火
を
つ

け
、
斧
を
振
り
回
し
て
窓
を
壊
し
、

催
涙
弾
を
投
げ
込
み
、
オ
リ
ー
ブ
の

木
を
切
り
倒
し
、
引
き
抜
く
。
襲
撃

の
間
じ
ゅ
う
、
幼
い
子
ど
も
た
ち
は

震
え
な
が
ら
物
陰
に
身
を
潜
め
て
過

ご
す
。

「
守
る
も
攻
め
る
も
農
業
な
ん
だ

な
」
と
同
行
し
て
い
た
農
民
作
家
の

山
下
惣
一
さ
ん
が
つ
ぶ
や
い
た
。
佐

賀
県
唐
津
市
で
ミ
カ
ン
農
業
を
営
み

な
が
ら
小
説
や
エ
ッ
セ
イ
を
書
く
有

名
人
だ
。
筋
骨
た
く
ま
し
い
、
ご
つ

い
風
貌
に
似
合
わ
ぬ
鋭
い
感
性
の
持

ち
主
で
、
物
事
の
本
質
を
短
い
言
葉

で
ず
ば
り
と
言
い
当
て
る
。
村
に

入
っ
て
の
第
一
声
が
山
下
さ
ん
の
こ

の
言
葉
だ
っ
た
。

こ
う
し
て
入
植
地
が
次
第
に
拡

大
し
て
い
く
。
爆
撃
機
や
戦
車
に
よ

る
攻
撃
で
は
な
い
、
も
う
ひ
と
つ
の

攻
撃
が
こ
こ
に
は
あ
る
。
農
地
を
奪

い
、
水
を
押
さ
え
、
人
び
と
が
農
業

を
あ
き
ら
め
、
村
で
暮
ら
せ
な
い
よ

う
に
す
る
。
パ
レ
ス
チ
ナ
に
対
す
る

イ
ス
ラ
エ
ル
の
占
領
の
本
質
が
こ
こ

に
あ
る
。
パ
レ
ス
チ
ナ
で
は
、
山
下

惣
一
さ
ん
が
言
う
よ
う
に
、
農
業
と

農
村
が
も
う
ひ
と
つ
に
最
前
線
だ
と

い
う
こ
と
が
よ
く
わ
か
っ
た
。

■石だらけの斜面を拓いたオリーブ園。白く露出している
　部分はすべて石だ。

■日本やヨーロッパにフェアトレードで輸出されるオリー
　ブオイルの瓶詰め工場。
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※注①　為替予約：将来の海外送金時のレートを一定期間固定にする契約を金融機関と締結すること。
　　　　円高時にレートで固定しておき、円安にふれた際にも固定時のレートで海外送金することで
　　　　為替変動の影響による資金の目減りを避けることができる。

最
初
に
、
代
表
の
谷
山
博
史
か
ら

あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま
し
た
。
Ｊ
Ｖ
Ｃ
に

は
設
立
当
初
か
ら
、
か
わ
い
そ
う
な
人

を
助
け
る
だ
け
で
は
な
く
そ
れ
を
自
分

の
問
題
と
し
て
と
ら
え
る
人
が
多
い
こ

と
を
あ
げ
ま
し
た
。
現
在
に
お
け
る
沖

縄
の
基
地
問
題
を
例
に
あ
げ
、
こ
れ
が

ひ
い
て
は
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
や
イ
ラ
ク

で
の
戦
争
に
結
び
つ
く
と
し
て
日
本
と

海
外
の
問
題
の
関
連
を
再
確
認
し
ま
し

た
。
そ
し
て
、
組
織
体
制
の
改
善
を
進

め
る
と
同
時
に
、
意
思
を
持
っ
た
個
人

の
共
同
体
と
い
う
Ｎ
Ｇ
Ｏ
本
来
の
ス
タ

ン
ス
も
忘
れ
ず
に
い
た
い
、
そ
の
た
め

に
こ
れ
か
ら
も
「
Ｎ
Ｇ
Ｏ
の
あ
る
べ
き

姿
」
を
と
も
に
議
論
し
て
探
し
て
い
き

た
い
、
と
い
う
表
明
が
あ
り
ま
し
た
。

■
議
案
①
・

  

〇
九
年
度
活
動
報
告
・
決
算
報
告

ま
ず
事
務
局
を
代
表
し
て
事
務
局
長

の
清
水
俊
弘
が
、
各
国
に
お
け
る
問
題

と
Ｊ
Ｖ
Ｃ
の
各
活
動
と
の
関
連
性
を
明

示
し
て
、
こ
れ
に
こ
た
え
る
た
め
の
組

織
の
体
制
改
善
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し

た
。
続
い
て
、事
務
局
よ
り
地
域
開
発
、

人
道
支
援
、
国
内
活
動
に
つ
い
て
そ
れ

ぞ
れ
報
告
を
行
な
い
ま
し
た
。
経
理
担

当
か
ら
決
算
報
告
を
、
続
い
て
監
事
の

黒
田
か
を
り
か
ら
〇
九
年
度
決
算
は
適

正
に
実
施
さ
れ
て
い
る
と
の
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ

ン
事
務
所
で
起
き
た
盗
難
事
件
と
対
応

に
つ
い
て
理
事
の
熊
岡
よ
り
説
明
を
行

な
い
ま
し
た
。
質
疑
応
答
の
後
、報
告
・

決
算
は
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

■
議
案
②
・

    

一
〇
年
度
活
動
計
画
・
予
算
案　

は
じ
め
に
代
表
の
谷
山
か
ら
、
四
月

に
実
施
し
た
代
表
者
会
議
で
確
定
し
た

中
期
方
針
の
紹
介
と
、
一
〇
年
度
に
お

け
る
組
織
全
体
に
関
す
る
課
題
認
識
に

つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。
続
い
て
、
事

務
局
よ
り
本
年
の
計
画
を
発
表
、
予
算

案
を
経
理
担
当
が
説
明
し
ま
し
た
。
質

疑
応
答
を
経
て
、
計
画
・
予
算
は
承
認

さ
れ
ま
し
た
。

■
議
案
③
・
役
員
改
選　

大
野
和
興
理
事
、
齊
藤
誠
理
事
、
樋

第
十
一
回
Ｊ
Ｖ
Ｃ
会
員
総
会 

報
告

六
月
十
二
日
、
第
十
一
回
Ｊ
Ｖ
Ｃ
会
員
総
会
を
東
京
・
池
袋
で
開
催
し
ま
し
た
。
正
会
員

六
十
四
名
と
賛
助
会
員
五
名
の
出
席
が
あ
り
ま
し
た
。
会
員
の
皆
さ
ん
か
ら
の
強
力
な
バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
を
感
じ
る
活
発
な
質
疑
応
答
も
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

会
報
誌
レ
イ
ア
ウ
ト
／
総
務
担
当　

細
野 

純
也

09年度報告・決算に関する主な質問
事項

質
問
①
・
先
日
の
イ
ス
ラ
エ
ル
に
よ
る
ガ
ザ
支
援
船
の
拿だ

ほ捕
に
憤
り
を
感
じ
る
。

　
　
　

こ
れ
に
対
し
て
組
織
全
体
で
集
中
し
て
対
応
し
な
い
の
か
？

　
　
　

▼
思
い
は
同
じ
だ
が
、
積
極
的
な
抗
議
活
動
を
す
る
と
現
地
で
活
動
で
き

　
　
　

な
く
な
る
。
今
回
は
日
本
政
府
へ
の
要
請
に
と
ど
め
る
こ
と
を
選
択
し
た
。

質
問
②
・
組
織
・
予
算
規
模
が
小
さ
い
。
真
剣
に
拡
大
を
考
え
る
べ
き
で
は
。

　
　
　

▼
規
模
拡
大
の
た
め
に
手
段
を
選
ば
な
い
、
と
い
う
選
択
肢
は
と
ら
な　

　
　
　

い
。
Ｏ
Ｄ
Ａ
に
も
な
る
べ
く
依
存
し
な
い
。
し
か
し
、
会
員
を
含
め
た
支

　
　
　

援
者
拡
大
は
大
き
な
課
題
だ
。

質
問
③
・
一
昨
年
の
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
サ
イ
ク
ロ
ン
被
害
や
四
川
の
地
震
被
害
を
見

　
　
　

る
と
、
支
援
が
本
当
に
必
要
な
と
こ
ろ
に
届
く
よ
う
に
す
べ
き
と
思
う
。

　
　
　

▼
な
ん
に
で
も
関
わ
っ
て
し
ま
う
と
逆
に
力
が
分
散
さ
れ
て
し
ま
う
。
一

　
　
　

定
の
基
準
を
も
と
に
意
思
決
定
し
て
い
る
。

質
問
④
・
日
本
は
「
豊
か
な
国
」
で
は
な
く
な
り
つ
つ
あ
り
、
支
援
も
集
ま
り
に

　
　
　

く
く
な
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
る
。
今
後
の
方
向
性
と
し
て
、
①
他
の
「
豊

　
　
　

か
な
国
」
か
ら
資
金
を
獲
得
す
る
、
②
国
際
協
力
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
他
の　

　
　
　

「
豊
か
な
国
」
に
移
転
す
る
、
③
現
状
維
持
、
の
ど
れ
を
選
ぶ
か
。

　
　
　

▼
①
現
地
レ
ベ
ル
で
他
国
の
財
団
か
ら
資
金
調
達
し
て
い
る
ケ
ー
ス
も
あ

　
　
　

る
が
、
ま
だ
他
国
か
ら
日
本
に
資
金
調
達
に
来
る
の
が
一
般
的
で
想
定
は

　
　
　

困
難
。
②
③
Ｊ
Ｖ
Ｃ
の
活
動
は
単
に
ノ
ウ
ハ
ウ
を
移
転
す
れ
ば
す
む
も
の

　
　
　

で
は
な
く
、
共
に
問
題
の
根
元
を
考
え
、
行
動
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
の

　
　
　

で
、
現
在
の
形
の
中
で
努
力
し
て
い
き
た
い
。

質
問
⑤
・
三
十
周
年
事
業
の
今
後
の
予
定
は
？

　
　
　

▼
十
一
月
に
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し
て
い
る
。
現
地
ス
タ
ッ
フ
や
関
係
者
の

　
　
　

招
へ
い
も
予
定
。
節
目
と
し
て
活
用
し
て
い
き
た
い
。

質
問
⑥
・
ベ
ト
ナ
ム
事
業
の
繰
越
金
の
使
途
は
？

　
　
　

▼
今
後
の
交
流
な
ど
の
模
索
に
利
用
す
る
予
定
。
た
だ
し
保
持
し
続
け
る

　
　
　

の
は
問
題
な
の
で
、
今
年
度
末
の
段
階
で
取
り
扱
い
を
確
定
さ
せ
た
い
。

質
問
⑦
・
政
策
提
言
活
動
が
政
策
に
反
映
さ
れ
る
ポ
イ
ン
ト
が
あ
る
か
？　

以
前

　
　
　

と
比
べ
て
Ｎ
Ｇ
Ｏ
の
声
は
聞
い
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
か
？

　
　
　

▼
政
府
側
体
制
、
国
際
情
勢
、
国
内
の
経
済
状
況
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
要
素

　
　
　

が
あ
り
一
概
に
は
言
え
な
い
が
、
以
前
よ
り
協
議
の
場
は
増
え
て
い
る
。

　
　
　

提
言
が
根
付
く
に
は
時
間
も
必
要
な
の
で
、
訴
え
続
け
て
い
き
た
い
。

コ
メ
ン
ト
・
Ｊ
Ｖ
Ｃ
の
規
模
や
収
益
の
拡
大
を
ス
タ
ッ
フ
任
せ
に
せ
ず
、
会
員
自

　
　
　

ら
が
増
や
す
努
力
を
す
べ
き
。
遠
慮
せ
ず
会
員
に
呼
び
か
け
て
／
地
方
と

　
　
　

の
つ
な
が
り
も
意
識
し
て
ほ
し
い
／
他
国
で
の
評
価
に
影
響
を
受
け
る
日

　
　
　

本
人
の
気
質
を
考
え
て
、
海
外
メ
デ
ィ
ア
に
ア
ピ
ー
ル
し
て
は
。

10年度計画・予算案に関する主な質問事項

質
問
①
・
会
計
費
目
の
確
認
。
タ
イ
の
在
タ
イ
ビ
ル
マ
人
労
働
者
支
援
、
ス
ー
ダ

　
　
　

ン
の
技
術
訓
練
は
決
算
書
の
ど
れ
に
該
当
す
る
か
。

　
　
　

▼
活
動
の
経
緯
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
「
ス
マ
ト
ラ
津
波
被
害
復
興
支
援
」
「
難

　
　
　

民
帰
還
輸
送
手
段
整
備
事
業
支
援
」
に
該
当
す
る
。

質
問
②
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
有
料
コ
ン
テ
ン
ツ
の
配
信
で
資
金
に
し
て
は
？

　
　
　

▼
ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る
か
検
討
し
て
み
た
い
。

質
問
③
・
為
替
差
損
が
七
百
七
十
万
円
と
あ
る
が
、
ど
ん
な
為
替
対
策
を
？

　
　
　

▼
こ
れ
ま
で
は
し
て
い
な
い
。
監
事
と
も
相
談
し
て
お
り
、
今
後
は
海
外

　
　
　

送
金
時
に
あ
る
程
度
の
為
替
予
約
を
と
る
な
ど
の
対
策
を
検
討
す
る
。

■
あ
い
さ
つ
を
す
る
谷
山
。

※
注
①
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頑
張
る
人
を
応
援
し
た
い
、
そ
ん
な
気
持
ち
で
最
近
Ｎ

Ｇ
Ｏ
の
方
々
と
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
度
監
事
就
任

を
承
認
い
た
だ
き
ま
し
て
と
て
も
嬉
し
く
、
ま
た
身
の

引
き
し
ま
る
思
い
で
す
。
自
分
の
知
識
で
Ｊ
Ｖ
Ｃ
の
活

動
に
貢
献
で
き
る
よ
う
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

矢や

ざ

き崎 

芽め

い生
（
公
認
会
計
士
／
税
理
士
）

新
監
事

こ
れ
ま
で
熱
帯
林
保
護
と
先
住
民
の
権
利
擁
護
の
活
動

な
ど
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
Ｊ
Ｖ
Ｃ
は
常
に
私
の
先

達
で
し
た
。
理
事
と
し
て
、
そ
の
輝
か
し
い
実
績
を
さ

ら
に
伸
ば
し
、
重
要
な
存
在
に
あ
り
続
け
る
こ
と
の
一

助
に
な
れ
れ
ば
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

矢や

ば

な花 

公こ

う

へ

い平

新
理
事

（
弁
護
士
）

Ｊ
Ｖ
Ｃ
の
活
動
の
様
子
は
、
以
前
か
ら
注
目
し
て
お
り

ま
す
。
と
く
に
地
域
の
草
の
根
の
人
々
の
立
場
に
立
っ

て
、
持
続
可
能
な
地
球
社
会
を
目
指
す
実
践
的
な
取
り

組
み
に
つ
い
て
、
環
境
・
開
発
・
有
機
農
業
な
ど
の
分

野
を
中
心
に
、
微
力
な
が
ら
協
力
で
き
れ
ば
幸
い
で
す
。

古ふ

る

さ

わ沢 

広こ

う

ゆ

う祐

新
理
事

（
国
学
院
大
学 

教
授
）

口
達
監
事
が
退
任
。
新
た
に
会
員
の
古

沢
広
祐
さ
ん
、
矢
花
公
平
さ
ん
が
理
事

に
、
矢
崎
芽
生
さ
ん
が
監
事
と
し
て
新

た
に
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
同
時
に
、
代

表
理
事
及
び
副
代
表
の
選
任
を
理
事
間

の
互
選
で
行
な
い
、
代
表
理
事
に
谷
山

を
選
任
（
再
任
）、
副
代
表
に
磯
田
厚

子
を
選
任
（
再
任
）
す
る
こ
と
を
承
認

し
ま
し
た
。

新
役
員
か
ら
ひ
と
こ
と
！

静
岡
県
島
田
市
で
開
業
医
を
さ
れ

て
い
る
レ
シ
ャ
ー
ド
・
カ
レ
ッ
ド
さ
ん

（
六
十
歳
）
は
、
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
出
身

の
医
師
で
す
。
〇
二
年
に
Ｎ
Ｇ
Ｏ
「
カ

レ
ー
ズ
の
会
」
を
設
立
し
、
戦
火
に
巻

き
込
ま
れ
た
祖
国
の
復
興
に
尽
力
さ
れ

て
き
ま
し
た
。
Ｊ
Ｖ
Ｃ
も
こ
れ
ま
で
ア

フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
に
関
す
る
国
会
議
員
と

の
勉
強
会
で
ご
一
緒
し
た
り
、
昨
年

十
二
月
に
は
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
の
活
動

現
場
を
訪
問
し
て
い
た
だ
く
な
ど
様
々

な
面
で
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

今
回
、
日
本
の
社
会
と
海
外
の
現
場

の
両
方
に
異
な
る
立
場
で
関
わ
ら
れ
て

い
る
方
と
し
て
お
招
き
し
ま
し
た
。
午

後
二
時
か
ら
始
ま
っ
た
講
演
は
、
前
半

で
島
田
で
の
訪
問
介
護
な
ど
医
療
と
介

護
サ
ー
ビ
ス
か
ら
見
え
て
く
る
日
本
の

医
療
や
高
齢
化
の
実
状
に
つ
い
て
、
後

半
で
は
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
の
歴
史
や
現

状
、「
カ
レ
ー
ズ
の
会
」
の
カ
ン
ダ
ハ
ー

ル
県
で
の
医
療
活
動
に
つ
い
て
の
お

話
、
そ
し
て
社
会
の
一
員
と
し
て
の
私

た
ち
の
役
割
に
つ
い
て
ご
提
案
い
た
だ

き
ま
し
た
。

「
高
齢
化
が
『
社
会
の
足
か
せ
』
だ

と
言
う
け
れ
ど
今
の
日
本
を
つ
く
っ
た

の
は
誰
な
の
か
」
と
の
自
ら
の
問
い
に

答
え
る
よ
う
に
子
ど
も
や
母
親
た
ち
が

お
年
寄
り
の
知
恵
に
学
ぶ
場
を
地
元
で

つ
く
ら
れ
た
り
、「
平
和
は
自
分
た
ち

で
考
え
積
極
的
に
動
い
て
護
る
べ
し
」

と
語
る
レ
シ
ャ
ー
ド
さ
ん
。
常
に
相
手

の
立
場
に
近
寄
り
、
し
か
し
冷
め
た
頭

で
考
え
熱
い
心
で
行
動
す
る
彼
な
ら
で

は
の
提
言
だ
と
う
な
ず
き
な
が
ら
、
国

内
の
こ
と
に
も
目
を
向
け
、
共
に
生
き

ら
れ
る
社
会
を
築
く
た
め
に
つ
な
が
り

を
強
め
て
い
く
必
要
を
感
じ
ま
し
た
。

 

（
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
事
業
担
当
補
佐

　
　
　
　
　
　
　
　
　

谷
山 

由
子
）

「
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
と
日
本
、

　
　
　
　
　
　

命
を
支
え
る
現
場
か
ら
」

午後企画

会員のつどい

特別講演

レ
シ
ャ
ー
ド
・
カ
レ
ッ
ド
さ
ん
講
演



Trial & Error No.281 (2010/7-8) 10

スタッフのひとりごとスタッフのひとりごと

みるよむきくみるよむきく

　JVC 南アフリカで働いてかれこれ

11年。今年で 39歳、来年はいよい

よ 40歳になります。つまり人生の

新たなステージを迎えるのです。

　そんなタイミングを前に、今年の

目標を「健康的な生活を送ること」

にしました（前号参照）。でも、こ

れがなかなか難しいのが現実です。

なぜなら、私にはかれこれ二年間一

緒に暮らすボーイフレンドがいま

すが、彼と彼の 14歳になる息子は

野菜が嫌いなのです。多くの南アフ

リカ人はパップ（白トウモロコシを

乾燥させて粉にしたものをお湯で練

る）と言われる主食をサワーミルク

あるいは肉と組み合わせて毎日繰り

返し食べています。一方、私は日本

人と一緒に働くことで、また JVCの

家庭菜園研修の活動を通じて栄養価

に富んだ健康的な食事というものを

学び、これが自分の体にも合うこと

を実感してきました。

　でも、家でいくらがんばってそう

した料理を作っても家族は食べてく

れないのです。そのうち自分一人の

ために料理する気も失せて、かと

いってパップと肉を毎日食べる気に

もならず…最近はパンとお茶だけで

すませてしまうこともあります。ち

なみに私のボーイフレンドは南アの

黒人男性にしてはめずらしく料理が

得意で、自分でパップや肉料理を作

れてしまうことも逆に災いしていま

す（男性が家事をするのはいいこと

なんですけど）。

　日曜日には奮発してバラエティに

富んだ食事を作るのですが、食べる

かどうかは結局彼ら次第で、いつも

悔しい思いをしています。家族の食

事で同じような悩みを抱えている

方、どうか私にいいアドバイスをい

ただけませんか？

家族といっしょに野菜を食べたい！

南アフリカ事務所 プロジェクト・コーディネーター

　ドゥドゥジレ・ンカビンデ
イラスト／かじの 倫子

映画『グリーン・ゾーン』

〇
三
年
の
イ
ラ
ク
戦
争
で
サ
ダ

ム
政
権
が
倒
さ
れ
て
間
も
な
い
時
期

に
、
大
量
破
壊
兵
器
の
探
索
に
熱
を

上
げ
る
兵
士
の
主
人
公
は
、
肝
心
の

大
量
破
壊
兵
器
が
見
つ
か
ら
な
い
こ

と
に
疑
問
を
持
ち
始
め
る
…
。

ア
ク
シ
ョ
ン
映
画
と
し
て
は
理
屈

抜
き
に
楽
し
め
る
映
画
だ
。
た
た
み

か
け
る
ア
ク
シ
ョ
ン
と
ス
ト
ー
リ
ー

の
意
外
性
で
観
客
を
釘
づ
け
に
す
る

良
く
で
き
た
映
画
で
も
あ
る
。
イ
ラ

ク
で
の
撮
影
で
な
い
こ
と
、
ご
都
合

主
義
的
な
展
開
、
現
実
に
は
あ
り
え

な
い
設
定
な
ど
、
細
か
い
あ
ら
探
し

は
無
意
味
と
い
う
も
の
だ
ろ
う
（
ど

う
し
て
も
気
に
な
る
の
は
鍵
に
な
る

重
要
人
物
の
名
前
だ
。
架
空
の
人
物

だ
が
、
ど
う
し
て
も
実
在
の
人
物
を

連
想
さ
せ
る
）。

こ
こ
ま
で
突
き
抜
け
て
い
れ
ば
、

現
実
の
イ
ラ
ク
と
い
ち
い
ち
比
較
す

る
の
も
野
暮
で
あ
る
。
ジ
ャ
ー
ナ
リ

ス
ト
が
書
い
た
レ
ポ
ー
ト
（
こ
れ
は

現
実
）
を
参
考
に
練
り
上
げ
ら
れ
た

ス
ト
ー
リ
ー
で
は
あ
る
が
、
こ
の
映

画
は
ま
っ
た
く
別
物
で
あ
り
、
完
全

に
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
と
し
て
見
る
の
が

正
し
い
見
方
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

し
か
し
な
が
ら
、
話
は
そ
う
単
純

で
は
な
い
。
イ
ラ
ク
に
関
わ
る
者
と

し
て
は
、
た
と
え
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
で

も
ひ
と
こ
と
言
い
た
い
。
米
軍
の
視

点
が
中
心
で
イ
ラ
ク
人
の
視
点
が
皆

無
な
映
画
『
ハ
ー
ト
ロ
ッ
カ
ー
』
に

比
べ
れ
ば
い
く
ら
か
ま
し
だ
が
、
映

画
の
中
で
描
か
れ
て
い
る
イ
ラ
ク
人

の
姿
が
一
面
的
で
あ
る
こ
と
は
否
め

な
い
。
ま
た
、
大
量
破
壊
兵
器
を
「
破

壊
兵
器
」
と
し
か
書
か
な
い
字
幕
に

も
疑
問
を
感
じ
て
し
ま
う
。

た
だ
、
戦
争
の
大
義
名
分
で
あ
っ

た
大
量
破
壊
兵
器
が
見
つ
か
ら
な

い
と
い
う
点
に
光
を
当
て
て
い
る
こ

と
、
そ
し
て
イ
ラ
ク
の
こ
と
は
イ
ラ

ク
人
が
決
め
る
べ
き
だ
と
い
う
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
伝
え
て
い
る
こ
と
と
い
う

意
味
で
は
、
こ
の
映
画
は
優
れ
た
ノ

ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
と
言
っ
て
も
良
い

の
か
も
し
れ
な
い
。
惜
し
い
の
は
、

こ
の
よ
う
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
正
し
く

伝
わ
る
た
め
に
は
観
客
側
に
イ
ラ
ク

情
勢
に
関
す
る
予
習
が
必
要
だ
、
と

い
う
こ
と
。
ぜ
ひ
前
述
の
レ
ポ
ー
ト

を
読
ん
で
か
ら
映
画
を
観
て
ほ
し
い
。

 

（
イ
ラ
ク
事
業
担
当　

原 

文
次
郎
）

監督：ポール・グリーングラス ／アメリカ／ 114 分
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2010 年 3月後半～ 2010 年 5月前半

JVC プロジェクト一覧

ラオス

■森林保全／農業・生
　活改善事業（サワナ
　ケート県）
乾季の水不足に対応

するため 、3月前半か

ら引き続き水支援に奔

走した。5 月前半まで

に、合計 13村で 13 基の深井戸建設を行ない、さらに

小規模だが浅井戸支援も行なった。また、稲作技術関

連では、6月からの田植えに向けて、4月に県農林局に

村人を招き、実践者の話を中心に SRI を紹介するワーク

ショップを行なうとともに、堆肥／液肥研修も各村で順

次開始した。 養魚研修についても各村でモデル農家を

選定し、研修を始めた。この他、米銀行の設置を 5村

で進めている。米倉が完成し、米銀行を長く成功させて

いる村の村人を招いて話を聞く会を持った。

森林活動では、土地や森林に関する村人の権利意識

啓発のための人形劇の実施に向け、ブルー族若者チーム

ともに準備を進め、これに関連して別の団体の劇を視察

した。また、タイで行なわれた土地問題の会議への参加、 

他県での NTFP（非木材林産物）栽培の視察、やはり他

県での土地問題を学ぶスタディーツアーの実施など、他

の NGOとのネットワークを生かした学びの活動も多く

行なった。新たな魚の保護地区の設置のための準備も行

なっている。（平野）

■多くの村人が参加しやすい場
　所で堆肥研修。

カンボジア

■生態系に配慮した農業に

よる生計改善 (CLEAN)

07 年からシェムリアッ

プ県東部の 35 村で活動を

行なっている。昨年度の活

動を振り返りを行った。稲

作や野菜栽培などでの成果

が報告された一方、乾季の水の問題にも取り組んで欲しい

との声があがった。また、今年度は新たに 20村程度で活

動する計画で、稲作改善ビデオ上映会を実施している。

■環境教育

09 年 4月からシェムリアップ県東部の 4つの小学校で

実施している。4月よりさらに 6つの小学校で環境教育を

実施することとなり、これらの学校の教員や郡教育局の職

員を対象に活動内容を説明するワークショップを開催。

■資料・情報センター（TRC）

持続的農業、農村開発、環境に関する資料を 94年から

提供している。JVC が実施した連続講座に参加した学生が

週末にセンターで自主的に勉強会を開催するなど、センター

が有効に活用されている。

■技術学校

85 年に政府と合意し、プノンペンで職業訓練校と付設

整備工場を運営している。これまで JVC 技術学校は任意の

職業訓練施設であったが、今後は卒業生に短期大学卒業レ

ベルの資格が与えられることとなった。（以上山﨑）

■ JVC が環境教育用に配布した
　ポスターを見る子どもたち。

JVC は、現在 9の国 / 地域で活動しています。

ラオス

カンボジア

タイ

コリア
イラク

パレスチナ

南アフリカ

スーダン

アフガニスタン
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イラク

■地域社会再生のための活動支援
アラブ、クルド、トルコメン、アッシリアなどの多民族

が住むキルク－クで、対話により対立を防ぐ活動を行なっ

ている地元 NGOと協力し、「子どもたちとつくる地域の平

和」ワークショップを 2－ 3月の間、週 2回、合計 16回

実施し、子どもたちの絵画作品共同製作の場を地域の平和

づくりに活かす取組みを始めた。好評につき、引き続きの

実施を検討している。

■ガン・白血病医療支援
バスラ、バグダッドなどの病院への支援を継続中。

■政策提言
イラク戦争の検証を求めるネットワークの活動として、

3月 21日に「開戦から 7年、検証シンポジウム」を開催。

4月にも元国連査察団団長を迎えた院内集会やファルー

ジャ出身者の証言集会を行ない、イラク戦争検証の必要性

を訴えた。（以上原）

南アフリカ

■HIV/エイズ(リンポポ州）

農村での HIV/ エイズの

治療に関する研修、栄養改

善のための菜園づくり研

修、患者や孤児へのケアを

行っている。カプリコーン

郡では、3月末にこれまで

研修に参加してきた在宅介

護ボランティアと陽性者が中心となって、HIV/ エイズおよ

び結核予防キャンペーンを実施した。各家庭を訪問して直

接話をする中で HIV 感染の可能性がある人が何名か発見さ

れ、ボランティアが状況をフォローしていく体制がつくら

れた。ベンベ郡では家庭菜園活動の一環として学校で先生

や生徒を巻き込んだ研修を実施している。5月 3～ 5日の

三日間で地域内の二校において現地協働 NGOの LMCC とと

もに研修を実施し、畝づくり、種まきなどを実施した。

■地域住民を対象とした菜園研修（ハウテン州ソウェト地区）

ジョハネスバーグ市の南西にある旧黒人居住地区・ソ

ウェトにて、中学校の敷地を利用した地域住民対象の菜園

研修を実施している。3月までの雨季・収穫期を終え、次

期準備の段階を迎えている。5月中旬の研修では畝を作り

直し、ほうれん草などを植えた。これまで種の採り方や苗

作りを学んできたため、保存してあった種や苗を使うはず

であったが、保存方法が悪く使えない種があることがわかっ

た。苗はうまく作られており、次期栽培に使うことができ

ている。（以上渡辺）

■学校での菜園づくりに参加し
　た生徒たち（リンポポ州ベン
　ベ郡）。

■新規事業の準備を開始
06 年以来実施してきた

南部スーダンにおける車

両整備を通じた難民帰還

支援事業は 3月をもって

終了し、新規事業の準備

作業を進めている。

活動予定地の南コルドファン州は南北スーダンの境界線

上に位置し、内戦中には南北両勢力が入り乱れて激しい戦

闘が行なわれた。そのため和平合意の中では「暫定地域」

として南北共同統治が実施された。和平後は多数の国内避

難民が帰還し復興が進められつつある一方で、南北の両政

治勢力が拮抗している事情もあり住民間抗争が多く発生し

ている。昨年からは民兵組織を含む南北両軍兵士の除隊と

村への帰還、再定住プログラムが始まっている。JVC は同

州の 2つの地域で、村の社会インフラ再建支援を通じて、

村人相互の信頼醸成と地域の安定化を目指した活動を開始

する。6月には現地代表が州都カドグリに着任予定。

24年ぶりの複数政党制によるスーダン総選挙は、4月

11～ 15日に投票が実施された。事前に多くの野党がボイ

コットする中、連邦政府大統領にはアル＝バシール、南部

スーダン自治政府大統領にはサルバ・キールといずれも現

職が選出される結果となった。投票用紙や有権者名簿の不

備、投票所での恐喝行為、不透明な開票作業等、内外の選

挙監視団体から様々な問題が指摘される一方、全体的には

大きな騒動や武力衝突がなく選挙が終了したことを一定程

度評価する声も聞かれる。（以上今井）

スーダン

■新規事業予定地であるシャッ
　タ村の人々と。

タイ

■日タイ若手農民交流

日・タイ若手活動家が

今後、持続的な社会を創っ

ていくことを目指した交流

活動を行なっており、これ

に協力している。4月には

タイの若手農民による日本

でのスタディツアー受入れに協力した。社会問題に取組む

NPOを訪問したり日本の新規就農者との交流を行なった。

■農村派遣研修

国際協力を志す日本人を対象にしたインターンシッププ

ログラムで派遣されていたインターンの宮田が 3月に帰国

し、4月からタイ事業担当として着任した。（以上宮田）

■南タイでの在タイビルマ人医療支援

南タイの在タイビルマ人を対象に医療支援を行なってい

る。ゴミ焼却場で働く子連れの女性の子どもがあやまって

焼却炉に触れて火傷を負ってしまった。JVC は火傷の治療

費の支援をした。この他、5名に医療支援を提供した。（下田）

■日本の新規就農者の農園を訪
　問したタイからの参加者。
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2010 年 3月後半～ 2010 年 5月前半

■女性と子供の健康改善の
ための地域保健医療事業
4 月 1 日から診療所で

患者の病気再発防止・予

防のためのファミリー

ブック（家族単位のカル

テ）導入が開始された。当初、若干の混乱があったが、5

月には患者の流れもスムーズになった。村での病気予防に

ついてはこれまでに 3つ設置された保健委員会と月 1回の

連絡会議を行なってきたが、より具体的な実践につながる

よう村の病気の傾向など必要な情報を交換していくことに

なった。また、3年間の活動の振り返りに向け、村人や地

域保健員、保健委員会のメンバーから聞き取りを行なった。

■教育支援活動
 3 月 27日から 6日間にわたり、16校 25名の保健担当

の教員を対象に健康教育研修を行なった。虫歯予防、栄養

改善、結核やマラリヤ予防など 8トピックについてワーク

ショップ形式で行なわれた。参加者から、わざわざ街に出

なくても村の近くで研修を受けられた、今まで知らなかっ

たことに気づかせてもらえたなどの感謝の声がきかれた。

■政策提言
日本政府への提言活動の一環として JVC、難民を助ける

会、ピースウィンズ・ジャパンが呼びかけ団体となり、ア

フガニスタンの市民社会支援を目的とする「日本アフガニ

スタン市民社会サポートファンド（仮称）」の検討会がス

タート。日本政府とNGOが協力し、現地NGOやコミュニティ

組織を直接サポートすることがねらい。（以上谷山由）

パレスチナ アフガニ
　　スタン

■棚に並ぶファミリーブック。

コリア

■絵画交流『南北コリアと日本

のともだち展』

『ともだち展』では、昨年から

日本・朝鮮・韓国を巡ってひとつ

の作品を完成させる共同制作に取

り組んでいる。今年のスタートと

なる東京ワークショップが、在日

本韓国 YMCA において開催され

た。共同制作のテーマは「行こう

よ！カジャ、カジャ（行こう、行

こうを意味する韓国語）! おまつりひろば」。絵本作家の浜

田桂子さんとともに、韓国の協力団体オリニオッケドンム

の子ども 6名をはじめ、日本在住の子どもたち約 30名が

幅 1.3 メートル、長さ 5メートルの紙におまつりひろばに

向かう道を描きこんでいった。ワークショップ進行役には、

小学生の頃から同行事に参加してきた高・大学生もボラン

ティアとして協力。10年間継続してきた行事の広がりを

感じる会となった。（寺西）

■賑やかな色合いに
　なった共同制作。

■ガザ栄養改善支援
ガザの幼稚園児約 320

名への栄養改善支援。西岸

ヘブロン産牛乳とラマッ

ラー産ビスケットを配布

中。ハンユニスの栄養セン

ターでは、栄養失調児に対

し、栄養価の高いセモリナ粉や豆など家庭への持ち帰り用

乾燥食材を配布しながら、栄養食の効果をより高められる

よう、母親への教育やコンサルティングを強化している。

■健康教育・巡回診療支援 
現地の医療 NGOと協力し、エルサレムの壁の両側の学

校や幼稚園などで健康診断、保健教育などの巡回診療活動

を実施中。難民キャンプで子どもの栄養に関する保健教育

を実施したところ、女性たちから好評だった。

■収入創出支援
ベツレヘムの難民キャンプ内のハンダラ文化センター女

性グループの刺繍プロジェクトを支援。アーユス仏教国際

ネットワークの協力で、ベツレヘムのオリーブ玉を使った

平和念珠作りも継続。女性たちの計画による研修旅行を実

施。ナブルスの難民キャンプの女性グループや地元の石け

ん工場などを見学し今後の活動へのアイディアを得た。

■平和創造・平和構築
東西エルサレムで、女性たちのエンパワーメントを目指

したプロジェクトを実施中。東エルサレムではいくつかの

グループに分かれ、女性たちが抱える問題について話し合

うミーティングが行なわれている。（以上福田・津高）

■栄養ビスケットを食べるガザ
　の子どもたち。

日本国内

■現場と東京のスタッフが一同に集まった
4 月 17～ 18日、埼玉県狭山市の智光山荘で各国事務所

代表と東京事務所スタッフが集合し、組織全体の課題に関

する議論を行なう会議を開催した。

最初に、既存の「中期目標（05～ 09年度）」の振り返りと、

これに伴って新しい「中期方針（10～ 14年度）」を策定し

た。そしてこれを達成するための行動計画について話し合っ

た。行動計画については地域開発／人道支援に分けて設定

することとした。

また、前回（2年前）の同会議で変更された各プロジェ

クトの新規提案や運営をサポートする体制についての振り

返りを行ない、課題点などを共有した。その後、各国にお

ける JVCの活動の方針やその意義を記す「国別戦略」を「国

別方針」と改め、記載内容の統一を図った。

普段は顔を合わせる機会の少ない国内外のスタッフが一

同に会したことで、問題意識の共有や普段以上にコミュニ

ケーションをとれる場としての役割も果たした。（細野）
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一
回
訪
問
。
そ

こ
で
「
支
援
」
と
い
う
意
味
の
奥
深

さ
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。
事
務
局
長

で
あ
る
清
水
さ
ん
の
講
義
で
Ｊ
Ｖ
Ｃ

を
知
り
、「
一
度
し
っ
か
り
Ｎ
Ｇ
Ｏ
に

関
わ
り
た
い
、
今
飛
び
込
ま
な
き
ゃ

後
悔
す
る
！
」
と
イ
ン
タ
ー
ン
に
。

明
る
く
個
性
豊
か
な
ス
タ
ッ
フ
が
い

る
事
務
所
で
は
、
毎
回
新
し
い
発
見

が
あ
り
、
と
て
も
新
鮮
で
す
！ 

多
く

の
方
と
積
極
的
に
関
わ
り
、
可
能
性

を
広
げ
る
一
年
に
し
た
い
で
す
。

今こ

ん

の野 

香か

お

り織
（
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
事
業
）

数
あ
る
Ｎ
Ｇ
Ｏ
の
中
で
、
住
民
を

主
役
と
し
て
活
動
を
行
な
っ
て
い
る

点
、
様
々
な
分
野
で
活
動
を
行
な
っ

て
い
る
点
に
魅
力
を
感
じ
て
Ｊ
Ｖ
Ｃ

に
来
ま
し
た
。
と
て
も
オ
ー
プ
ン
な

組
織
で
あ
る
点
に
驚
き
ま
し
た
が
、

そ
の
分
学
べ
る
こ
と
も
多
い
と
感
じ

て
い
ま
す
。
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
と
い

う
地
を
通
し
て
平
和
構
築
に
Ｎ
Ｇ
Ｏ

が
携
わ
っ
て
い
く
意
味
に
つ
い
て
考

え
た
い
と
思
い
ま
す
。

W

ウ

ィ

ニ

ー

innie T

ツ

ァ

ン
sang
 

（
イ
ラ
ク
事
業
）

香
港
で
生
ま
れ
高
校
か
ら
ア
メ
リ

カ
へ
、
一
昨
年
の
十
月
に
来
日
し
ま

し
た
。
Ｊ
Ｖ
Ｃ
を
知
っ
た
き
っ
か
け

は
、
友
人
の
部
屋
に
あ
っ
た
Ｊ
Ｖ
Ｃ

カ
レ
ン
ダ
ー
で
し
た
。
初
め
て
事
務

所
に
伺
っ
た
時
、
ス
タ
ッ
フ
が
常
に

走
り
回
っ
て
い
る
よ
う
な
印
象
を
受

け
、
公
平
・
平
和
な
世
界
を
作
ろ
う

と
い
う
情
熱
や
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
。

私
は
特
に
国
際
保
健
政
策
に
興
味

が
あ
り
、
こ
こ
で
学
ん
だ
事
を
将
来

の
キ
ャ
リ
ア
に
役
立
て
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

太お

お

た田 

華は

な

え江
（
広
報
）

高
校
で
児
童
労
働
に
つ
い
て
知

り
、
大
学
で
は
国
際
協
力
に
関
わ
る

分
野
に
つ
い
て
学
ん
で
い
ま
す
。
Ｊ

Ｖ
Ｃ
と
は
、
あ
る
セ
ミ
ナ
ー
で
出
会

い
ま
し
た
。「
伝
え
る
」「
発
信
す
る
」

を
大
切
に
し
て
い
る
姿
勢
に
共
感
し
、

ぜ
ひ
イ
ン
タ
ー
ン
と
し
て
活
動
し
て

み
た
い
と
い
う
気
持
ち
か
ら
応
募
し

ま
し
た
。
国
際
協
力
の
現
状
を
理
解

す
る
と
と
も
に
、
大
学
院
入
試
に
向

け
て
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

篠し
の
は
ら原 

利り

え恵
（
調
査
研
究
・
政
策
提
言
）

音
楽
が
好
き
で
、
世
界
各
国
の
音

楽
を
聴
い
て
い
る
う
ち
に
、
そ
の
土

地
の
こ
と
や
人
間
の
営
み
、
表
情
が

気
に
な
る
よ
う
に
。
人
を
悲
し
ま
せ

■左から、長畑、山下、小岩井、今野、Winnie

■左から、太田、篠原、米田、石井

今
年
の
東
京
事
務
所
イ
ン
タ
ー

ン
は
九
名
。
事
務
所
や
イ
ベ
ン
ト

先
で
見
か
け
た
ら
ぜ
ひ
声
を
か
け

て
く
だ
さ
い
。

る
の
は
権
力
や
お
金
の
問
題
だ
っ
た

り
、
で
も
そ
れ
だ
け
で
な
か
っ
た
り

…
と
に
か
く
目
を
そ
ら
さ
ず
、
一
度

立
ち
向
か
っ
て
考
え
て
み
た
い
と
思

い
ま
し
た
。
将
来
は
「
良
い
！
」
と

頭
で
思
っ
た
す
て
き
な
仕
組
み
や
あ

り
方
を
、
生
活
で
表
現
で
き
る
よ
う

に
な
り
た
い
で
す
。

米よ

ね

だ田 

和わ

き

こ

希
子
（
調
査
研
究
・
政
策
提
言
）

カ
ナ
ダ
で
国
際
関
係
学
を
学
び
、

協
力
隊
で
ウ
ガ
ン
ダ
へ
。
長
い
海
外

生
活
を
通
し
、
日
本
で
の
啓
発
活
動

や
開
発
教
育
に
興
味
が
出
て
帰
国
し

ま
し
た
。
や
り
た
い
こ
と
が
や
っ
と

見
え
て
き
た
け
ど
、
ど
こ
か
ら
始
め

よ
う
？ 

そ
ん
な
な
か
で
知
っ
た
Ｊ
Ｖ

Ｃ
の
理
念
や
活
動
姿
勢
は
「
こ
れ
こ

そ
私
が
ウ
ガ
ン
ダ
で
学
ん
だ
こ
と
！
」

で
し
た
。
留
ま
る
た
め
に
立
っ
た
場

所
で
は
な
く
、
こ
こ
が
ス
タ
ー
ト
地

点
。
そ
の
気
持
ち
を
常
に
持
ち
、
何

か
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

石い

し

い井 

久ひ

さ

え絵
（
パ
レ
ス
チ
ナ
事
業
）

Ｎ
Ｇ
Ｏ
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
興
味
を
も
っ

て
Ｊ
Ｖ
Ｃ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
つ

け
、
ほ
と
ん
ど
人
生
相
談
の
よ
う
な

面
接
を
経
て
こ
こ
に
い
ま
す(

笑)

。

人
が
暖
か
か
っ
た
り
熱
す
ぎ
た
り
と

と
て
も
面
白
い
し
、
知
ら
な
か
っ
た

こ
と
に
触
れ
、
興
味
関
心
が
広
が
る

こ
と
で
楽
し
い
で
す
。
今
後
は
パ
レ

ス
チ
ナ
や
Ｊ
Ｖ
Ｃ
と
の
関
わ
り
を
通

じ
て
、
自
分
や
社
会
の
あ
り
方
を
考

え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ン
紹
介
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募金にご協力ありがとうございます

JVC の活動は、皆さまの募金に支えられています。

JVC への募金は税制優遇措置を受けることができます。

① JVC募金（郵便振替）

JVC の各国での活動に役立てられます。募金
先をご指定いただくこともできます。

口座番号：00190-9-27495
加入者名：JVC東京事務所

3月計

4月計

2,099,189 円

1,087,855 円

3月 4月
無指定 107,804円 470,864円

タイ 50,000円 0円

カンボジア 262,425円 13,475円

ラオス 473,425円 532,355円

ベトナム 0円 0円

南アフリカ 51,305円 3,750円

パレスチナ 366,230円 25,681円

アフガニスタン 245,000円 30,000円

コリア 0円 0円

イラク 13,000円 11,000円

スーダン 530,000円 750円

②犬養道子「みどり一本」募金

JVC 活動地での環境保全活動に使われます。

口座番号：00100-8-212497
加入者名：犬養道子「みどり一本」

3月計

4月計

101,600 円 /23 件

210,600 円 /15 件

③ JVCマンスリー募金

銀行や郵便局の口座、クレジットカードから
自動引き落としできる手軽な募金方法です。

3 月計

4月計

2,029,650 円 /1,702 件

2,015,850 円 /1,714 件

※上表には「冬の募金」は算入していません。

さてワールドカップ。これまでにな
く盛りあがっていないわけだが、本号
発行の頃にはどうなっているだろう（今
は開幕前）。不評うずまく岡田監督だが、
そもそも「オシム師匠直後の緊急登板」
というとてつもなく厳しい仕事を引き
受けたのだ。プレーするのは選手であ
り、監督だけ批判してもどうにもなら
ない。にしても「もうちょっとどうに
か…」と思わずにはいられないが。(H)

JVCウェブサイト 会員専用ページパスワード（2010 年７月～８月）：

U4gTR9preW

JVCウェブサイトの会員専用ページでは、T&Eのバックナンバーを順次公開中です。

Ｊ
Ｖ
Ｃ
代
表
理
事
の
谷
山
博
史
お
よ
び
前

代
表
理
事
の
熊
岡
路
矢
が
、
今
年
五
月
に
岡
田

克
也
外
務
大
臣
の
も
と
に
設
置
さ
れ
た
「
日
本

の
国
際
協
力
の
あ
り
方
に
関
す
る
Ｎ
Ｇ
Ｏ
ア
ド

バ
イ
ザ
リ
ー
・
グ
ル
ー
プ
」
の
常
任
メ
ン
バ
ー

と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
グ
ル
ー
プ
は
、「
日
本
の
国
際
協
力
の

あ
り
方
に
つ
い
て
実
際
の
支
援
の
現
場
か
ら
の

意
見
・
提
言
を
聴
取
す
る
場
（
外
務
省
）
」
と
し

て
設
置
さ
れ
た
も
の
で
す
。Ｊ
Ｖ
Ｃ
と
し
て
は
、

現
在
政
府
内
で
見
直
し
が
進
め
ら
れ
て
い
る
Ｏ

Ｄ
Ａ
の
改
革
を
よ
り
実
質
的
な
も
の
に
す
る
上

で
、
外
務
大
臣
に
直
接
助
言
で
き
る
こ
と
に
意

義
を
見
て
今
回
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
招
へ
い
を
受

け
る
こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ｖ
Ｃ
代
表
理
事
の
谷
山
と
前
代
表
理
事
の
熊
岡
が
、

岡
田
外
務
大
臣
の
公
式
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
就
任
し
ま
し
た
。

「
Ｎ
Ｇ
Ｏ
ア
ド
バ
イ
ザ
リ
ー
・
グ
ル
ー
プ
」

常
任
メ
ン
バ
ー

外
務
省
側
・

　

岡
田
外
務
大
臣
、
福
山
副
大
臣
、
西
村

　
　

大
臣
政
務
官　

他 

Ｎ
Ｇ
Ｏ
側
・

　

長
有
紀
枝
（
ジ
ャ
パ
ン
・
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー

　

ム
共
同
代
表
理
事
）
、
大
西
健
丞
（
ピ
ー
ス

　

ウ
ィ
ン
ズ
・
ジ
ャ
パ
ン
代
表
理
事
）
、
片
山
信

　

彦
（
ワ
ー
ル
ド
・
ビ
ジ
ョ
ン
・
ジ
ャ
パ
ン
常

　

務
理
事
・
事
務
局
長
）
、
熊
岡
路
矢
（
東
京

　
　

大
学
大
学
院 

客
員
教
授
）
、
谷
山
博
史
（
Ｊ

　
　

Ｖ
Ｃ
代
表
理
事
）
、
大
橋
正
明
（
国
際
協
力
Ｎ

　
　

Ｇ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
理
事
長
）

ア
フ
リ
カ
で
国
際
協
力
が
し
た
い
と
興
味
を

持
ち
始
め
て
か
ら
十
年
以
上
が
経
ち
、
気
持
ち

だ
け
は
大
き
い
も
の
の
何
も
で
き
て
い
な
い
…

そ
ん
な
私
が
見
つ
け
た
の
が
Ｊ
Ｖ
Ｃ
コ
ン
サ
ー

ト
事
務
局
ス
タ
ッ
フ
の
募
集
で
し
た
。
し
ば
ら
く
前
か
ら
、
日
本
に
い

て
も
国
際
協
力
と
し
て
で
き
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
る
、
そ
の
一
つ
が

日
本
に
住
む
よ
り
多
く
の
人
た
ち
に
海
外
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
こ

と
だ
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
「
音
楽
を
通
し
て
国
際
協
力
を
」

を
掲
げ
た
こ
の
活
動
は
、
私
に
ぴ
っ
た
り
だ
と
感
じ
た
の
で
す
。

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
に
は
疎う

と

い
私
で
す
が
、
毎
週
の
合
唱
練
習
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
十
二
月
の
コ
ン
サ
ー
ト
に
向
け
て
一
日

も
早
く
仕
事
を
覚
え
、
明
る
く
元
気
な
事
務
局
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
働
け

る
よ
う
に
が
ん
ば
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
い
つ
か
「
世
界
、
平
和
に
な

り
ま
し
た
」
コ
ン
サ
ー
ト
が
で
き
る
こ
と
を
目
指
し
た
い
で
す
。

新
ス
タ
ッ
フ
紹
介

高た

か

す

ぎ杉 

香か

お

り織

Ｊ
Ｖ
Ｃ
コ
ン
サ
ー
ト
事
務
局



日本国際ボランティアセンター（Japan International Volunteer Center）は、1980 年 2 月、タイのバンコクで誕生した市民による国際協力団体です。JVC の活動目的は、
国際社会のなかで、社会的、精神的、物理的に困難な立場を強いられているアジアやアフリカ・中東の人びとに協力すると同時に、地球環境を守る新しい生き方と
人間関係をつくり出そうということにあります。そのため私たちは、自らの意志で JVC に参加し、活動を継続してきました。JVC はボランティアという言葉を、「自
発的意志をもって、責任ある行動をとる」という意味で団体名として使っています。

■ JVCでは会員を募集しています。 ■オリエンテーション（説明会）にお越しください。
会員は総会に出席し、JVC の方針などを決定するほか、
情報・資料の入手、各種の活動・報告会・学習会等へ参加
することができます。会員の方には年 6 回この会報誌と年
次報告書をお届けします。
　　◎一般会員　10,000 円
　　◎学生会員　　5,000 円
　　◎団体会員　30,000 円
　　　 ※それぞれに正会員と賛助会員があります。
入会のお申し込み、会員の方のメールマガジンのお申
し込み、住所変更などは会員担当の寺西へ。
　　　　　　　　　　　　　→ s-tera@ngo-jvc.net

JVC の活動内容をご紹介しています。お気軽にご参加ください。
会場は JVC東京事務所、参加費は無料、予約不要です。
　　◎第 1 月曜日午後 7：00 － 8：30
　　◎第 2・第 4 土曜日午後 2：00 － 3：30

■ E-mail                        ■ウェブサイト
　 info@ngo-jvc.net              http://www.ngo-jvc.net/　

※本誌の記事・写真等の無断転載・複写を禁じます。

※本誌は、日本の森の間伐材を有効利用して作られ　
　た用紙「間伐材印刷用紙」（古紙 90%、間伐材パ
　ルプ 10%）で作成しました。

T
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（
試
行
錯
誤
）　

二
百
八
十
一
号

一
九
八
二
年
八
月
十
六
日　

第
三
種
郵
便
物
認
可

二
〇
一
〇
年
六
月
二
十
日
発
行
（
通
巻
二
百
八
十
一
号
・
隔
月
二
十
日
発
行
）

発
行
人
＝
谷
山 

博
史

編
集
人
＝
大
野 

和
興
・
清
水 

俊
弘

編
集
ス
タ
ッ
フ
＝
細
野 

純
也

発
行
＝
日
本
国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
Ｊ
Ｖ
Ｃ
）
東
京
事
務
所

　
　
　

〒
一
一
〇
‐
八
六
〇
五　

東
京
都
台
東
区
東
上
野
一
‐
二
十
‐
六　

丸
幸
ビ
ル
六
階

　
　
　

電
話
（
〇
三
）
三
八
三
四
‐
二
三
八
八　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
〇
三
）
三
八
三
五
‐
〇
五
一
九

印
刷
＝
ベ
ス
ト
・
プ
リ
ン
テ
ィ
ン
グ

定
価
＝
五
〇
〇
円
（
税
込
）

※本誌は、イーパーツ寄贈プログラム「Adobe ソフトで市民活動
　も、クリエイティブ力＆デザイン力UP！」提供のAdobe 
　Creative Suite 3 Design Premium で作成いたしました。

■今年 4月に、JVCがカンボジアで最初期
　に掘ったタケオ県の井戸を訪問されていた。

会員数（6月 4日現在）　合計 1,242 名
　　　　　（正会員 601 名、賛助会員 641 名）

6月9日の早朝、出張先にいた私の携帯電話に連絡が入りま

した。JVC技術学校で長年活躍してきたノプ・ティムさんが亡く

なられたとの知らせでした。享年59歳でした。

ノプ・ティムさんは、ロン・ノル時代の1972年に国費留学生

として横浜国立大学工学部で学び、ポル・ポト政権下の1978年

に帰国するも強制労働に従事させられました。その直後、ベトナ

ム軍の侵攻の際に集団農場を抜け出し、日本へ逃れようとタイの

国境に近い山を半年間さまよったあげくベトナム軍に捕まり、日

本語の本などを持っていたことから、中国人のスパイと疑われて

１年半も投獄されました。

その後釈放され、タケオ県の工業局で働いていた1986年に、

井戸掘りの技術者としてタケオ県に派遣されていた簑田さんに「日

本の方ですか？」と声をかけたのが、JVCと出会うきっかけだっ

たそうです。それから20年以上に渡り、2年前に亡くなられた

馬清さんをはじめ、多くの日本人、カンボジア人と共にJVC技

術学校を支えてきました。

しかし、これまで苦労が重なったこともあってか、このところ

は体調があまり良くありませんでした。以前から肝臓を患い、治

療を続けていたのですが、亡くなる2週間ほど前、「咳が出て、

吐血したので病院へ行ったら結核だと言われた」と、ご自分で

病状を報告に来てくれたのが最後でした。「私の病気はなかなか

良くならないですね」と、どんなに辛くても弱音を吐かないノプ・

ティムさんが悔しそうに肩を落としていました。

JVC技術学校は2008年にプノンペン市郊外に移転し、任意

の職業訓練学校から、政府の認可を得た技術専門学校として新

たなスタートを切ったところで、ノプ・ティムさんも新しい教材作

りに励んでいる最中でした。また、日本の工業高校や工業大学

との交流の準備を進めていたところで、ノプ・ティムさんも楽しみ

にしていただけに、本当に残念です。

しかし、彼のことを思えば、今はゆっくりとさせてあげたい気

持ちで一杯です。病気で体力的にも精神的にも厳しい中で、そ

の期待と責任を一身に背負ってきた彼の苦労は大変なものであっ

たと思います。そして、ノプ・ティムさんがこの世を去っても、彼

がこれまでに築きあげてきたものはずっと残っていくと思います。

彼が20年前に日本語からカンボジア語に訳した整備士の教本

は、現在でもカンボジア全土の職業訓練学校で使われています。

その功績は、今後も輝きを失うことはないでしょう。

ご冥福をお祈りいたします。

ありがとう、さようなら、
ノプ・ティムさん

ノプ・ティムさんを偲ぶ

カンボジア事務所現地代表　山﨑 勝


